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Formato da produção Digital 
Resumo O objetivo deste estudo é investigar as evidências de validade da Escala de 

Projetos de Vida para Adolescentes (EPVA) por meio de sua estrutura interna e 
da fidedignidade de seus fatores. A amostra foi composta por 352 estudantes 
com faixa etária entre 14 a 17 anos matriculados em escolas públicas e 
particulares de Campinas e região. As análises realizadas mostraram 
evidências de validade de estrutura interna da EPVA por meio da análise 
fatorial exploratória com uma solução fatorial composta por cinco fatores: 
religiosidade, estudo, aspirações positivas, bens materiais e relacionamentos 
afetivos. Todos os cinco fatores apresentaram coeficientes alfa superiores a 
0,70. Conclui-se que a EPVA é um instrumento com propriedades 
psicométricas aceitáveis e que pode ser usado em amostras de adolescentes. 
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