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Resumo En Brasil, entre las opciones de instrumentos disponibles para lá evaluación de 

interesses profesionales se encuentra la Escala de Asesoramiento Profesional 
(EAP), un instrumento que cuenta con diversos estudios publicados que afirman su 
calidad psicométrica. Este artículo tiene como objetivo presentar los estudios 
publicados en la EAP. En mayo de 2019, se realizó uma búsqueda e fueron 
encontradas 34 investigaciones, publicadas entre 2007 y 2018. Los estudios son 
presentados en ocho categorías: la estructura interna de la EAP; relaciones con 
aspectos afectivos y de personalidad, con instrumentos de evaluación cognitiva y 
de interés profesional, con el contexto familiar, variables académicas, con relatos 
de experiência y estabilidade de los intereses. Por último, se presenta una síntesis 
de los estudios. 
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