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MOTTA, Mayara Cristina Casarin. NARRATIVAS DE UMA PROFESSORA DE
EDUCACAO FiSICA: ACOES PEDAGOGICAS COM CRIANCAS COM AUTISMO
NA EDUCACAO INFANTIL. Dissertagao (Mestrado em Educagio). 2025. 85p. Programa de
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RESUMO

No contexto da Educacao Infantil, os professores de Educacao Fisica t€ém sido desafiados no
desenvolvimento de praticas pedagdgicas inclusivas em decorréncia de inumeros fatores, tais
como, numero de criancas na sala, falta de recursos humanos, estrutura fisica, falta de
formacdes especificas, entre outros. A partir das politicas inclusivas, soma-se a esses fatores o
aumento de matriculas de criangas com deficiéncia. Em geral, as escolas e seus profissionais
ndo se sentem preparados para efetivar agdes inclusivas, em decorréncia, especialmente, de
déficits no processo formativo e das condi¢des adversas de trabalho. Diante deste cenario, o
presente estudo desenvolvido na linha de pesquisa “Formacao de professores, trabalho docente
e praticas educativas” do Programa de Pés-Graduacao Stricto Sensu em Educacdo da
Universidade Sdo Francisco', visa responder a seguinte questio de pesquisa: quais sentidos uma
professora de Educagdo Fisica atribui as suas praticas pedagogicas vivenciadas no contexto da
educagdo inclusiva com criangas com autismo? Para responder a essa questdo, o estudo tem
como objetivo geral analisar as narrativas pedagdgicas de uma professora de Educacao Fisica
na Educacao Infantil a fim de identificar os sentidos que ela atribui as vivéncias com as criangas
com autismo e os caminhos para a realizagdo de sua pratica pedagogica. Trata-se de uma
pesquisa orientada pelos pressupostos teorico-metodologicos da perspectiva historico-cultural
do desenvolvimento humano. Apos a aprovagao da pesquisa no comité de ética, a produgao de
dados se deu no ano de 2024 por meio da escrita de treze narrativas pedagogicas pela
professora-pesquisadora, que atua em uma escola publica de educagdo infantil em um
municipio paulista. Dessas narrativas, no movimento analitico, quatro foram selecionadas e
organizadas em dois eixos de analise visando contemplar os objetivos elencados: o eixo I —
Tensoes e Intengdes do fazer pedagogica — como o nome diz, revela as tensdes e inten¢des do
fazer pedagogico e o eixo II — Os caminhos percorridos - apresenta os caminhos percorridos
pela professora-pesquisadora para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas inclusivas com
criancas com autismo. Os resultados revelaram que existem desafios a serem enfrentados no
contexto da educacdo inclusiva, mas, a professora-pesquisadora, com base no referencial
tedrico historico-cultural, cria condigdes para desenvolver as potencialidades das criangas com
autismo no contexto das aulas de Educagao Fisica na educagdo infantil. O estudo salienta que,
ao desenvolver uma pesquisa da propria pratica, a professora-pesquisadora assume o
compromisso pela educacio publica de qualidade com vistas a transformagao social.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdao Fisica. Educacdo Inclusiva. Educacdo Infantil. Teoria
Historico-Cultural. Narrativa Pedagogica.

1 “QO presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
- Brasil (CAPES) - Cédigo de Financiamento 001”



MOTTA, Mayara Cristina Casarin. NARRATIVES OF A PHYSICAL EDUCATION
TEACHER: PEDAGOGICAL ACTIONS WITH CHILDREN WITH AUTISM IN
EARLY CHILDHOOD EDUCATION. Dissertation (Master's in Education). 2025. 85p.
Stricto Sensu Postgraduate Program in Education. Universidade Sao Francisco, Itatiba/SP.

ABSTRACT

In the context of Early Childhood Education, Physical Education teachers have been challenged
in developing inclusive pedagogical practices due to numerous factors, such as the number of
children in the classroom, lack of human resources, lack of physical infrastructure, lack of
specific training, among others. Inclusive policies are compounded by the increase in
enrollment of children with disabilities. In general, schools and their professionals do not feel
prepared to implement inclusive actions. Given this scenario, this study, developed within the
research line "Teacher Training, Teaching Work, and Educational Practices" of the Stricto
Sensu Graduate Program in Education at the University of Sdo Francisco?, aims to answer the
following guiding question: What meanings does a Physical Education teacher attribute to her
pedagogical practices within the context of inclusive education? To answer this question, the
study's overall objective is to analyze the pedagogical narratives of a Physical Education teacher
in Early Childhood Education to identify the meanings she attributes to her experiences with
children with autism and the pathways to implementing her pedagogical practice. This is
qualitative research, guided by the theoretical and methodological assumptions of the historical-
cultural perspective of human development. After approval by the research ethics committee,
data production began in 2024 through the writing of thirteen pedagogical narratives by the
teacher-researcher, who works at a public early childhood education school in a municipality
in Sdo Paulo. From these narratives, four were selected during the analytical process and
organized into two axes of analysis to address the listed objectives: Axis I — Tensions and
Intentions of Pedagogical Practice — as the name suggests, reveals the tensions and intentions
of pedagogical practice; and Axis II — Paths Taken — presents the paths taken by the teacher-
researcher to develop inclusive pedagogical practices with children with autism. The results
revealed that there are challenges to be faced in the context of inclusive education, but the
teacher-researcher, based on the historical-cultural theoretical framework, creates conditions to
develop the potential of children with autism in the context of Physical Education classes in
early childhood education. The study emphasizes that, by conducting research on her own
practice, the teacher-researcher assumes a commitment to quality public education with a view
to social transformation.

KEYWORDS: Physical Education. Inclusive Education. Early Childhood Education.
Historical-Cultural Theory. Pedagogical Narrative.

2 “This study was financed in part by the Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - Brasil
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MEMORIAS DE UMA PROFESSORA-PESQUISADORA: A
FORMACAO EM CONSTRUCAO

Nunca imaginei que a escola seria o lugar onde eu passaria a maior parte da minha vida.
Sabe aquela pessoa que, durante o periodo escolar, nunca faltava as aulas, sempre buscou fazer
tudo certinho, deveres e trabalhos entregues nas datas solicitadas, boas amizades, proximidade
com as professoras (principalmente as consideradas mais chatas pelo restante do grupo, e sim,
eram as que eu mais gostava!), 6timas notas e avaliagdes, zero reclamagdes nas reunides de
pais, além de sempre ocupar as primeiras carteiras? Prazer! Essa sou eu!

Morei na Ponte Sao Jodo, um bairro quase central na cidade de Jundiai, com escolas de
todos os segmentos, entdo comecei a frequenta-las desde cedo.

No antigo jardim e pré, nomenclaturas utilizadas para a Educacdo Infantil antes da
promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB n° 9.394/96) na qual
institui a Educagao Infantil como primeira etapa da Educacdo Basica, frequentei uma escola na
rua da minha casa. Pouco me recordo dos momentos que 14 vivi, apenas um, que foi
extremamente marcante, permanece intacto em minha memoria. O dia em que cai da balanca
durante uma brincadeira no parque e na hora da saida, quando minha irma e seu namorado
foram me buscar, lembro dos comentarios e dos apontamentos das familias direcionados a mim,
aquela menina toda suja e machucada que deixava a escola naquele momento. Ah! Também me
lembro dos momentos em que todas as criangas, sentadas com as pernas cruzadas e enfileiradas
ocupavam o patio da escola para cantar e “dangar” ao som de musicas infantis, principalmente
aquela que dizia: a cobra que ndo tem pé, a cobra ndo tem mao! Como ¢ que a cobra sobe num
pezinho de limao? Ainda sinto 0 mesmo cheiro no corredor em que minha sala ficava quando,
atualmente, no periodo eleitoral, trabalho como mesaria nesta escola.

Apo6s dois anos nessa escola, fui para uma outra escola do bairro, atual EMEB Pedro de
Oliveira, onde permaneci até o quarto ano do Ensino Fundamental I. L4 fiz muitas amizades e
vivi momentos felizes. Para chegar até essa escola, de quarta-feira, era necessario passar pela
feira livre do bairro, sendo impossivel resistir ao cheiro do pastel que invadia todo o quarteirdo.

Durante muitos anos realizei o trajeto de ida a escola e volta para casa sempre
acompanhada por minha mae. Ela, uma mulher exemplar, além de cuidar da familia e de todas
as tarefas domésticas, neste periodo, prestava servigos para uma confec¢do como costureira.

De 14, fui para uma escola estadual, um pouquinho mais distante da minha casa, mas era
possivel chegar até ela com uma caminhada de aproximadamente vinte minutos, essa ja era

feita desacompanhada, no sol escaldante ao meio dia e meia. Nela permaneci até concluir o
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ensino médio, cursado no periodo noturno, pois eu ja havia comecado a trabalhar.

Muitas amizades me acompanharam para essa escola e permaneceram comigo até o fim
deste periodo, tenho muitas recordacdes! A melhor delas era fazer o trajeto de casa até a escola,
passando pelas casas dos meus amigos e chegando na escola em um grande grupo, aquela
“panelinha” de sempre! Infelizmente o tempo voou e quando percebi, meu ciclo escolar ja
estava se encerrando. Era preciso tomar algumas decisdes.

Durante minha infancia e adolescéncia, frequentei o clube S3ao Jodo, um espago onde
era possivel estar mais “livre” ja que nao tive a oportunidade de brincar na rua, pois meus pais
sempre a consideraram perigosa. Entdo, quando ndo estava na escola, eu estava no clube,
curtindo a piscina com meus amigos ou fazendo todas as aulas possiveis que eram oferecidas,
entre elas, natacdo, volei, jazz, ginastica localizada, danca do ventre, fiz de tudo um pouco e
amava.

Como eu precisava fazer algo e ndo conseguia pensar em nenhuma outra op¢ao, pois
também nao queria perder muito tempo. Pronto! Estava decidido! Faria Educagdo Fisica para
poder dar aulas como as que eu fazia no clube, ja que me fizeram tdo bem e, de alguma forma,
jé estava envolvida neste universo.

Por um ano, precisei me organizar para que isso se tornasse possivel, entdo em 2007
ingressei no Curso de Educagdo Fisica da Escola Superior de Educacdo Fisica de Jundiai
(ESEF) no periodo noturno. Neste mesmo ano, a ESEF estava passando por algumas mudancas
e houve a divisao do curso de Licenciatura Plena tornando-se duas op¢des: Bacharelado ou
Licenciatura em Educagao Fisica.

Conforme destaca Santos (2023), até 1987 a formacdo do profissional de Educacdo
Fisica foi voltada exclusivamente para a licenciatura, porém havia a necessidade dela ir além,
pois a populagdo era acompanhada por pessoas sem formacdo em clubes, academias e
ambientes recreativos. Dai surgiu a possibilidade do bacharelado em Educagao Fisica com a
regulamentacdo da profissdo com a Lei n® 9696/1998 em 1° de setembro de 1998. Tal divisdo
causou confusdo entre as atuacdes e somente em 2005, a Resolugdo CNE/CP n° 2/2004 alterou
o artigo 15 da Resolug¢do CNE/CP n°1/2002 e estabeleceu a divisdao do curso em duas
graduacdes com formacgdes e diplomas diferentes, o bacharelado em Educacao Fisica e a
Licenciatura em Educagao Fisica.

Apds um ano e meio de aulas com disciplinas em comum, seria necessario escolher uma
dessas duas opcoes, o bacharelado, ¢ claro! Com ele eu poderia dar aulas em qualquer lugar que
nao fosse uma escola e levar adiante meu projeto inicial de permanecer envolvida com as aulas

do clube.
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No primeiro ano de faculdade eu trabalhava com artesanato, fazendo lembrancinhas de
nascimento em uma pequena empresa, sem ser registrada, porém recebendo R$700,00, um
salario que era possivel pagar a mensalidade e ter R§15,00 de sobra. Consegui me manter por
alguns meses, 1a para a faculdade a pé e pagava somente o dnibus para voltar. Todas as noites
meu pai me encontrava no ponto para que eu nao corresse nenhum risco retornando sozinha
para casa, pois andar a noite naquele bairro nunca foi muito seguro. Com todo amor do mundo,
ele se arriscava para garantir minha seguranga. Certamente essa ¢ uma realidade vivida por
muitos jovens brasileiros que enfrentam algumas dificuldades para conseguirem frequentar uma
universidade.

Apo6s o primeiro semestre de aulas, fui pega de surpresa com muitas dores, e assim,
descobri um desgaste no menisco do joelho direito. Como continuar fazendo faculdade de
Educagao Fisica, com um dos joelhos comprometido? Cheguei a pensar em desistir pois precisei
fazer uma cirurgia, parei de trabalhar e consequentemente ndo consegui pagar as mensalidades
da faculdade, gerando uma divida, que para aquele momento, era enorme.

Gragas ao Ja, um grande amigo que conheci na ESEF, pude continuar frequentando as
aulas ap0s a realizacdo dessa cirurgia. Ele me buscava em casa, auxiliava meu deslocamento
pela universidade e me levava embora ao final das aulas. Um verdadeiro anjo que Deus colocou
em meu caminho! E a divida continuava aumentando! Mas, no final deste mesmo ano, meu pai
conseguiu se aposentar e, com o valor que recebeu, ele quitou minha divida com a faculdade e
tudo comecgou a se normalizar.

Aproveitei meu periodo como universitaria, participando dos projetos de extensao
oferecidos pela ESEF e trabalhando como voluntaria nos congressos e em outros eventos da
universidade. Sim! Eu continuava sendo uma boa aluna!

Quando chegou o momento em que precisei optar entre o Bacharelado e Licenciatura,
decidi mudar minha rota e escolhi, como formagao inicial, seguir o caminho da Licenciatura.
Ser professora em escola nunca havia passado pela minha cabega, porém durante este curto
periodo, apds o surgimento deste “problema” no joelho, imaginei ser a melhor opg¢ao.

Muitas foram as disciplinas cursadas durante este periodo, mas a Educacdo Fisica
Adaptada, me chamou atencao e fez com que eu tivesse a certeza de que havia feito a melhor
escolha. A cada aula eu ficava ainda mais interessada em conhecer as possibilidades de incluir
pessoas com deficiéncia nas aulas de Educagdo Fisica. Neste momento, eu tive a certeza de que
eu queria trabalhar com pessoas com deficiéncia.

Em 2008, consegui um emprego melhor, em uma loja de departamento, na qual

desempenhei as funcdes de atendente de crediario e operadora de caixa por quase quatro anos.
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Nao foi uma jornada fécil! Conciliar trabalho e estudo foi bastante desafiador e desgastante.
Conseguir este novo emprego foi uma das melhores coisas que aconteceu em minha vida, pois
foi nesta loja que conheci a Lilian, uma grande amiga irma que a vida me deu. L4 também
trabalhava Michele, uma moga que encantava todos ao seu redor, com sua beleza e simpatia.
Michele ¢ surda e com ela tive meu primeiro contato com a Libras, Lingua Brasileira de Sinais,
0 que me motivou a procurar por um curso para conhecer melhor a lingua e poder me comunicar
com ela e com outras pessoas surdas. Entdo busquei mais informagdes na Associagcdo
Terapéutica de Estimulagdo Auditiva e Linguagem de Jundiai (ATEAL) e algum tempo depois,
ingressei no curso basico de Libras oferecido pela associagdo. Apesar de ter assumido mais um
compromisso, eu amava as aulas de Libras.

No periodo em que precisei iniciar os estdgios obrigatdrios, tive a oportunidade de
acompanhar algumas aulas de Educag¢ao Fisica na mesma escola que frequentei por muitos anos
como aluna durante o Ensino Fundamental I Foi estranho e emocionante ocupar aquele espago
assumindo um novo papel. J4 meu estdgio no Ensino Médio foi realizado em uma escola
particular. Em ambas as escolas fui bem recebida, porém, sentia que os professores ndo me
queriam ali. Infelizmente, neste periodo eu nao tive a oportunidade de acompanhar nenhuma
crianga com deficiéncia.

Minha colagdo de grau foi no dia 18 de dezembro de 2009! Fui inundada por uma
sensacdo de missdo cumprida e um desejo de quero mais! Naquele momento, estavam ao meu
lado as pessoas mais importantes, meu namorado Alexandre (o amor da minha vida), meus pais
e meus sogros. Neste mesmo ano, eu e meu namorado demos um passo importante para nosso
relacionamento e iniciamos a compra do nosso primeiro apartamento.

Com minha saida da universidade, focamos em nosso casamento. Ou seja, mais uma
batalha para ser vencida, mas dessa o sucesso ndo dependia somente de mim. Um periodo de
muitas economias € por isso eu precisei permanecer em meu emprego, fora da minha area de
formag¢ao. Nos casamos em dezembro de 2011, foi lindo, do jeitinho que planejamos € com um
sentimento inexplicavel de juntos termos realizado este sonho.

Quando as coisas pareceram estar estabilizadas, decidimos que estava na hora de sair do
meu emprego e buscar alguma oportunidade na minha area de formacao. Isso aconteceu em
agosto de 2012. Consegui uma vaga para trabalhar em periodo integral como auxiliar em uma
escola particular de Educagdo Infantil, onde tive meus primeiros contatos com o ambiente
escolar ¢ com criangas encantadoras de seis meses a trés anos. Nessa escola o foco era cuidar,
raramente era realizada alguma proposta de carater pedagogico. As criancas passavam o dia

inteiro naquele ambiente enquanto suas familias trabalhavam. Ali, o que realmente importava
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era as criangas voltarem para suas casas limpas e alimentadas.

Apesar de ndo concordar com muitas coisas que nela aconteciam, motivo pelo qual eu
precisei me demitir ap6s quase um ano de trabalho, eu me apaixonei pelas criancas e pelo
trabalho que era possivel ser desenvolvido com elas. Entdo, percebi que era o momento de
voltar a estudar. Iniciei um curso de Pedagogia semipresencial, mas nao consegui dar
continuidade devido a outras demandas da vida e optei por trancar minha matricula. Foi uma
pausa necessaria e logo surgiu a oportunidade de ingressar em um curso de especializagdo em
Libras, que seria oferecido pela FAJ (Faculdade de Jaguariina) aos sabados na ATEAL
(Associacdo Terapéutica de Estimulacdo Auditiva e Linguagem) Jundiai. Nao pensei duas
vezes! Eu precisava dar continuidade aos meus estudos e ter a oportunidade de me especializar
em Libras, que eu tanto amava, me deixou extremamente empolgada! Em 2014, conclui minha
primeira especializacao, mais uma experiéncia unica, vivida ao lado da Cris, uma querida amiga
que a Libras me deu.

Meu marido sempre esteve ao meu lado, me apoiando e incentivando muito, entdo em
2013, quando vimos a abertura do edital de um concurso publico para a contratagdo de trés
professores de Educacdo Fisica pela prefeitura de Jundiai, ele foi o primeiro a dizer que eu
deveria fazer a inscricdo. Nunca acreditei em concursos, para mim seria algo quase inatingivel
para pessoas que ndo tivessem nenhuma “indica¢do” ao cargo, mas fiz minha inscrig@o e logo
em seguida, a prova. Fiquei em 82°, ndo tdo ruim para a quantidade de inscritos, porém eram
apenas trés vagas, entdo 1a se foi minha chance de trabalhar na minha area de formagao.

Neste mesmo ano, comecei a trabalhar em outra escola, também particular e de
Educacao Infantil. Nela, apesar de ter sido contratada como auxiliar, eu desempenhava fungdes
de professora, aplicando atividades planejadas por uma coordenadora pedagdgica para criangas
de quatro e cinco anos de idade. Essa escola parecia ser mais organizada pedagogicamente e
tinha uma rotina para além dos cuidados bésicos era frequentada por criancas de familias com
melhores condic¢des financeiras, fato que permitia a maioria das criangas permanecer na escola
por meio periodo.

Ao escrever este memorial e pensar nas diferentes realidades que vivenciei nessas
escolas, ficou clara a questdo do cuidar e educar que perpassa a Educagao Infantil por muito
tempo, fazendo-se presente até¢ os dias atuais. Foi possivel constatar o cuidar, fortemente
presente na escola de periodo integral, cujos pais precisavam deixar suas criangas para irem
trabalhar e notar uma preocupagdo maior com a aprendizagem das criangas na outra escola. A
desvalorizagao profissional e a falta de formagdo também se fizeram presente em ambas as

escolas.
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Por motivos de satide e por muitos outros optei por me demitir, pois ha tempos vinha
sentindo dores abdominais terriveis e necessitei fazer uma cirurgia para retirada de focos de
endometriose. Ap0s a realizagdo da cirurgia, permaneci em casa por alguns meses.

No final de 2014, me inscrevi no processo seletivo da prefeitura Municipal de Jundiai
para a contratacdo temporaria de professores de Educacao Fisica e fui aprovada, assumindo as
aulas em duas escolas do Ensino Fundamental I em fevereiro de 2015. Foi um periodo bastante
desafiador, porém em ambas as escolas, fui muito bem acolhida por toda equipe, o que ajudou
a amenizar as dificuldades encontradas. Até entdo, nas escolas particulares que tinha passado
eu ndo havia tido contato com nenhuma crianca com deficiéncia, mas ao ingressar na rede
municipal, o cendrio mudou. Mesmo que nas turmas que eu ministrava aulas de Educagao Fisica
nao tivesse crianca com deficiéncia, pois eram poucas, na escola tinha e de alguma maneira eu
as conhecia.

A promulgagao da lei Complementar n® 537 de 18 de dezembro de 2013 (Jundiai, 2013),
alterou a jornada de trabalho dos ocupantes de cargos docentes, garantindo quatro horas de
trabalho pedagogico livre, o que possibilitou um aumento nas contratagcdes de professores e
assim chegou minha vez de ser convocada para assumir minha vaga naquele concurso que eu
havia ficado em 82°. Motivo de muita comemora¢do pois, a partir daquele momento, apos
passar por muitos exames admissionais, me tornei professora efetiva de Educacdo Fisica em
uma rede bastante concorrida e desejada.

Assim, iniciei uma nova fase da minha vida, passando por algumas escolas, convivendo
com pessoas maravilhosas, pelas quais tenho um carinho enorme e sei o quanto foram
importantes para meu desenvolvimento como professora, atuando com diferentes equipes
gestoras, participando de formagdes e mais formagdes e tendo o contato diario e transformador
com as criangas.

Neste percurso, me encontrei na Educagdo Infantil! Tive a oportunidade de trabalhar
neste segmento a partir do meu segundo ano na rede e, desde 2017, na mesma escola. A cada
aula um novo desafio, uma nova experiéncia, criangas completamente diferentes umas das
outras e tudo isso me encanta. Mas, para ndo perder este encantamento, percebi a importancia
e a necessidade de buscar por uma formagdo continuada, para além daquela oferecida pela
Unidade de Gestao e Educacgdo, de maneira generalista para todos os professores. Sendo assim,
no segundo semestre de 2018, ingressei no Curso de Pdés-Graduacdo em Educagdo Fisica
Escolar da ESEFJ, oferecido com desconto para professores da Rede Municipal de Jundiai.
Nossos encontros aconteciam no ultimo final de semana de cada més, passavamos sabado e

domingo inteiros na universidade. Por sermos colegas de trabalho e de alguma maneira j& nos
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conhecermos, estes momentos se tornaram leves e bastante proveitosos, regados de muita
aprendizagem, trocas de experiéncias e boas risadas.

Pouco tempo apos a conclusao dessa especializagdo, a pandemia da COVID-19 nos
1impds novos desafios como o longo periodo de isolamento social e as demandas da vida pessoal
sendo misturadas com o trabalho. Nesse periodo, ndo s6 as casas das criangas, mas
principalmente dos professores, se tornaram escolas quase que em tempo integral. Muitas vezes
eu nao sabia se era a mae, a esposa, a professora, a filha, a nora, a amiga ou a Mayara quem
estava em acao.

Os impactos da pandemia atingiram os professores, as escolas, as familias, os espacos e
as relacdes sociais. Com a regulamentacdo do ensino remoto como solugdo emergencial, as
formas de ensinar e aprender precisaram ser recriados e todos os envolvidos neste processo
tiveram que se reinventar para se adaptar a este novo contexto imposto pela pandemia (Oliveira,
2023).

Em agosto de 2021, retornamos de forma presencial para as escolas, com muito medo,
mesmo seguindo todos os protocolos sanitarios possiveis. Foi um periodo repleto de novos
desafios, mas que com muita dedicagao e trabalho foi vencido.

Apo6s a pandemia novamente senti a necessidade de voltar a estudar, porém fazer uma
nova especializacdo nao seria viavel. Foi quando comecei a me interessar e buscar informagdes
com minha coordenadora Selma Villas Boas (que estava fazendo seu Doutorado) sobre as
possibilidades de ingressar em um Mestrado, algo que sempre desejei e pensava ser inacessivel
€ para poucos, mesmo sem saber nada sobre o assunto. Ela com todo seu carinho e entusiasmo
me acolheu, orientou e incentivou a dar os primeiros passos.

No segundo semestre de 2022, me inscrevi no processo seletivo para ingressar como
aluna especial no Programa de Pos-Graduagao Stricto Sensu em Educagdao da USF, campus
Itatiba, universidade onde minha coordenadora fez seu Mestrado e Doutorado.

Devido ao meu horéario de trabalho, escolhi cursar a disciplina Paulo Freire: Educagao,
sociedade e praxis pedagdgica. Foi uma grande aventura ir até Itatiba todas as sextas-feiras,
dirigindo sozinha, lidar com tantas informacdes novas e ter acesso a um universo até entao
desconhecido e encantador. Dai entendi o motivo pelo qual a Selma sempre falou tdo bem da
universidade e de sua trajetoria académica.

Finalizado o semestre, organizei meus horarios de trabalho para o préximo ano atenta
na grade das disciplinas que seriam oferecidas em 2023. Nao voltar para a USF no proximo
semestre ndo seria uma opg¢ao, entdo mais uma vez me inscrevi para o processo seletivo ainda

como aluna especial, pois ndo me sentia preparada para ingressar como aluna regular.
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Dessa vez cursei a disciplina Narrativas e Historias de Vida, na qual tive meus primeiros
contatos com as narrativas pedagdgicas, as pipocas pedagogicas, os memoriais de formagao e
as pesquisas autobiograficas (Prado; Ferreira; Fernandes, 2011). Nessa disciplina, vivi mais
uma avalanche de conhecimentos e emogdes a cada aula que assistia com e um grupo de pessoas
muito especiais.

Conhecer as narrativas pedagogicas (Prado; Ferreira; Fernandes, 2011) como
possibilidade de documentar o cotidiano escolar, de refletir sobre minhas praticas pedagdgicas,
minhas dificuldades, inquietacdes e conquistas, diminuiu a distancia existente entre meu dia a
dia na escola e o universo académico, despertando o interesse em realizar minha pesquisa de
Mestrado utilizando este género discursivo, buscando transformar minha pratica, tornando
publicas minhas experiéncias € o conhecimento pedagogico produzido nas aulas de Educacao
Fisica.

Ao finalizar a disciplina como aluna especial, decidi que o préximo passo a ser dado,
seria me inscrever no processo seletivo para aluna regular. Entdo, escrevi meu anteprojeto de
pesquisa tendo as narrativas pedagogicas como ferramenta de reflexdo e transformagdo da
minha pratica pedagdgica com criangas com deficiéncia, realizei minha inscrigdo no processo
seletivo para aluna regular, enviei os documentos solicitados, realizei a avaliacdo escrita, o
exame de proficiéncia, a entrevista e fui aprovada.

A cada etapa concluida um misto de sentimentos tomava conta de mim, foi dificil
assimilar tudo que estava acontecendo naquele inicio de segundo semestre de 2023, pois apesar
de sempre ter desejado ingressar em um Mestrado, ndo imaginava que um dia conseguiria.

Com o passar do tempo, as disciplinas cursadas, a participacdo no Grupo de Pesquisa
Relagdes de Ensino e Trabalho Docente®, as reunides de orientacio, tudo foi contribuindo para
a escolha do caminho que seria percorrido. Apropriar-me de um referencial teérico ainda mais
se tratando de Vigotski e a perspectiva historico-cultural, ndo € nada simples, nao acontece de
um dia para o outro.

Aos poucos, minha pesquisa comecou a ganhar forma, a escolha do referencial tedrico
comegou a fazer sentido e, com isso, pude perceber algumas mudangas em minha pratica
pedagdgica que, certamente, ja € reflexo deste percurso que escolhi trilhar. Percurso repleto de
desafios, alegrias, desespero, obstidculos sem fim e sonhos, no qual eu encontrei pessoas

especiais que desde o inicio acreditaram em mim e me fizeram chegar até aqui.

3 dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/0199785304633620
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INTRODUCAO

O presente trabalho aborda a temdtica da inclusdo de criangas com autismo nas aulas de
Educagao Fisica na Educagdo Infantil. A motivacdo para estudarmos este tema surgiu das
vivéncias como professora de Educacgdo Fisica efetiva na rede municipal de ensino de Jundiai,
cidade localizada no interior do estado de Sao Paulo, onde atuei na Educag¢ao Infantil no ano de
2016.

Foram muitas as experiéncias vividas em quase dez anos de trabalho na Educacdo
Infantil, motivo pelo qual instigou a aprofundar as reflexdes sobre a pratica que estava sendo
realizada com as criancas com autismo. Considera-se que as politicas publicas de natureza
inclusiva representam um avanco na educacio de pessoas com deficiéncia* (Batista; Moutinho,
2019; Pletsch; Souza, 2021). Todavia, no cotidiano escolar, enfrentamos dificuldades para
efetivar a inser¢ao das criangas diagnosticadas com deficiéncia nas atividades escolares. Batista
e Moutinho (2019) destacam como um avango a ampliagdo do acesso de criangas com
deficiéncia ao ensino regular, garantido pelas legislagdes, mas apontam para a necessidade de
estrutura fisica, profissionais habilitados e metodologias capazes de atender as suas
individualidades e desenvolver seu aprendizado. Condi¢des precarias, relacionadas a falta de
estrutura fisica e qualificagdo profissional para que as pessoas com deficiéncia possam ser
inseridas nas redes de ensino também foram ressaltadas por Nascimento (2021).

Em 1990, estiveram na pauta do Sistema de Organizacdo das Nagdes Unidas os
principios de educagdo para todos, sendo anunciada uma Educacdao Especial ndo segregada
(Pletsch; Souza, 2021). Segundo Oliveira (2024), neste mesmo ano foi realizada na Tailandia a
Conferéncia Mundial sobre Educacao para Todos, um dos movimentos mais importantes que
impulsionou os principios da educagdo inclusiva, a partir do qual foi elaborada a Declaragao
Mundial de Educagao para Todos contendo informagdes acerca das necessidades basicas de
aprendizagem. O Brasil, assim como os demais paises participantes, firmou compromissos
visando garantir o acesso aos conhecimentos basicos para uma vida digna e a constru¢ao de
uma sociedade mais justa e humana. Para a autora, a Declaracdo Mundial de Educagdo para
Todos, a Convengao de Direitos da Crianga (1988) e a Declaracdo de Salamanca de 1994
compdem os documentos internacionais mais importantes sobre educacao.

A Declaracdo de Salamanca de 1994, documento no qual foi apresentada a ideia de

4 Mesmo que a legislagdo brasileira ndo considere o transtorno do espectro autista como uma deficiéncia, estes
equiparam-se no quesito de garantia de direitos, por este motivo, neste estudo fazemos uma aproximacio das
questdes da deficiéncia e do transtorno do espectro autista.
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garantia dos Direitos Humanos e que gerou a ampla divulgagdo do conceito de educacao
inclusiva, refere-se “[...] ao direito a educacdo que os mais diferentes grupos sociais,
historicamente excluidos da escola, tém” (Oliveira, 2024, p.55). Esse documento influenciou
no desenvolvimento de politicas publicas educacionais voltadas para pessoas com deficiéncia
e reconheceu o direito que essas pessoas possuem de aprender inseridas em contextos
educacionais onde sejam atendidas suas necessidades especificas.

Oliveira (2024) observa que houve um aumento das matriculas das pessoas com
deficiéncia nas escolas regulares com a efetivacdo dessas agdes. Segundo Inep (2025), o Censo
Escolar da Educagdo Basica 2024 apontou que, entre os anos de 2020 e 2024, o numero de
matriculas de alunos com deficiéncia, transtornos do espectro autista ou altas habilidades
aumentou 252,1% nas creches e de 235,1% nas pré-escolas. Ainda assim, a entrada das criangas
com deficiéncia nessas escolas representou mais um desafio para gestores e professores das
salas comuns, especialmente quanto ao processo de escolarizacdo. Por mais que existam
garantias de acesso e permanéncia desse alunado na escola, Pletsch e Souza (2021) esclarecem
que o processo de escolarizagdo de pessoas com deficiéncia foi marcado por avancos,
contradigodes e disputas politicas.

Historicamente no Brasil, a disputa acerca do lugar da escolarizacdo dessas pessoas se
deu entre a escola publica e a educacdo segregada em instituicdes filantropicas privadas. No
entanto, com a publicacdo da Constituicao de 1988, surgiram avangos relacionados aos direitos
sociais e educacionais da populagao brasileira. Nela foram definidos principios para a educacao
de pessoas com deficiéncia no ensino regular e a educagdo passou a ser um direito social,
obrigatorio, publico e gratuito para individuos dos quatro aos dezessete anos.

Contraditoriamente, foi a mesma Constitui¢do que ndo garantiu que 0OS recursos
publicos fossem destinados exclusivamente para as instituicdes de ensino mantidas pelo Estado,
permitindo a apropriagdo de fundo publico pelo setor privado. Com a utilizagdo do termo
preferencialmente para se referir a educagao das pessoas com deficiéncia nas escolas publicas,
ficou expressa a disputa histérica entre a educagdo publica e as instituicdes filantropicas. Em
1990, no Brasil, foi publicada a Politica Nacional de Educagao Especial (Brasil, 1994a) que foi
construida em didlogo com a sociedade, visando garantir o atendimento educacional através do
estabelecimento de objetivos gerais e especificos em consondncia com os interesses e
necessidades apresentados pelas pessoas com deficiéncia (Pletsch; Souza, 2021).

Diante deste cenario, o publico-alvo da educacdo especial passou a ter garantido o
direito de frequentar a escola regular, configurando um avango para a educacao dessas pessoas.

Em 1996, com a aprovacao da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDBEN n°
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9.394/96 (Brasil, 1996), a educagdo foi reorganizada em: Educacdo Bésica, abrangendo a
Educacao Infantil, o Ensino Fundamental e o Ensino Médio e Educacdo Superior, englobando
os cursos de extensdo, graduagdo e pos-graduacao.

Ao se tratar de Educagdo Especial, a LDBEN avanga ao considera-la uma modalidade
de ensino que perpassa todas as etapas da educacao, tendo o servigo de atendimento educacional
especializado (AEE) como suporte a ser oferecido de maneira complementar ou suplementar
no contraturno escolar, permitindo que instituicdes privadas e filantropicas assumissem um
novo papel institucional.

Baptista (2019) realiza uma anélise critica em relagdo ao modo como a Educacio
Especial vai sendo tratada na legislacdo, pois essa continua a deixar brechas para que o sistema
privado se mantenha como responsavel pela educagao das pessoas com deficiéncia, ainda que
financiado pelo poder publico. Diante desse cenario, podemos considerar que a educagdo
especial ¢ um campo que representa ganhos para aqueles que se apresentam como seus
defensores, sendo possivel identificar que existem agdes de complementaridade convenientes
que representam vantagens para as instituicdes privadas e para o poder publico, proporcionando
economia ao Estado ao terceirizar e assumir parcialmente a escolarizagdo dessa parcela da
sociedade, fortalecendo o papel centralizador de outras instituigdes (Baptista, 2019).

Foi na década de 2000, no governo de Luis Inacio Lula da Silva, que as questdes
relacionadas as pessoas com deficiéncia comecaram a fazer parte da pauta dos Direitos
Humanos (Pletsch; Souza, 2021). Neste contexto, em 2008, foi tragada a Politica Nacional de
Educagao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (Brasil, 2008). Tal politica alinha-se
ao chamado modelo social de deficiéncia.

Segundo Baptista (2019, p.1), essa politica

¢ compreendida como parte de um momento histérico que aproxima as
iniciativas e as diretrizes brasileiras de proposigdes internacionais que
anunciam uma ressignificagdo do conceito de deficiéncia — afirmagdo da
perspectiva social -, assim como indicam um novo desenho institucional para
a garantia do direito a educacao.

Com os avangos das politicas de educagdo inclusiva ocorreram mudangas na maneira
de compreender a deficiéncia. A perspectiva biomédica presente na década de 1990, na qual a
deficiéncia era compreendida como consequéncia natural ou um problema individual, em que
a pessoa se tornava objeto de cuidados biomédicos, passou a dar espaco para o modelo social
pautado nos Direitos Humanos nos anos 2000. Neste modelo, os impedimentos da dimensao

organica sdo deslocados do individuo para as barreiras sociais, reconhecendo que o ambiente
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social ou econdmico pode ser a causa ou fator que agrava a deficiéncia. Dessa forma, “a
deficiéncia passa a ser compreendida como uma condi¢do de vida cujas desvantagens nao tém
sua génese nas lesdes organicas, mas na opressao dos sistemas sociopoliticos € econdmicos”
(Souza; Dainez, 2022 p. 6).

Para Diniz (2007, p.9) “Deficiéncia € um conceito complexo que reconhece o corpo com
lesdo, mas que também denuncia a estrutura social que oprime a pessoa deficiente”. Segundo a
autora, no modelo social, as causas da marginalizacdo e opressdo sofridas pela pessoa com
deficiéncia nao devem ser buscadas em suas sequelas, mas nas barreiras sociais que impedem
sua participa¢do na sociedade.

Em uma andlise critica, Souza e Dainez (2022) afirmam que o modelo social de
deficiéncia presente em documentos normativos se reduz a nocao de acessibilidade através da
remocgao de barreiras por meio de ajustes. Sendo assim, desconsidera as chances de transformar
a sociedade, por nao considerar o processo historico de exclusdo das pessoas com deficiéncia
e suas marcas culturais.

Ainda que a proposta da educacao inclusiva tenha sido elaborada opondo-se as politicas
que historicamente negaram o direito a educagdo aos pobres, ela foi criada dentro de uma
politica fundamentada pelo principios do Capital Humano de carater liberal-conservador cujo
foco da educacdo ¢ instrumentalizar a pessoa com deficiéncia visando sua inser¢do em
atividades laborais. Isso configura-se como uma das contradicdes no campo dos direitos
humanos que prega a dignidade humana em um sistema estruturado pelas desigualdades (Souza;
Dainez, 2022). Nessas contradi¢des, no contexto da escola regular ainda ¢ possivel encontrar
dificuldades para o fazer pedagogico.

Carneiro (2012) afirma que a educacgdo inclusiva, modelo sustentado por politicas
publicas, esta distante de ser a realidade das escolas, pois prevé a reestruturagdo do sistema
educacional, visando garantir o acesso, a permanéncia e condigdes de aprendizagem para todos.
Nessa concepgao, supde-se que a escola encontre caminhos que possibilitem o atendimento de
todos e o cumprimento de seu papel social. A autora reforca a necessidade de tais agdes serem
desenvolvidas desde o ambito da educacao infantil, promovendo condigdes para que as criangas
se desenvolvam como cidadaos desde cedo. De acordo com a Politica Nacional de Educagao
Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva “a inclusdo escolar deve ter inicio na educagao
infantil, quando se desenvolvem as bases necessarias para a constru¢do do conhecimento e seu

desenvolvimento global” (Brasil, 2008, p. 16).
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A Educacao Infantil

A presente pesquisa aborda a Educagdo Infantil, em decorréncia da experiéncia da
pesquisadora nesta etapa da Educagdo Basica. Por isso, a seguir apresentamos uma
contextualizagdo deste segmento escolar.

No contexto brasileiro, as primeiras tentativas de organizagdo de institui¢cdes para as
criangas possuiam carater exclusivamente assistencialista, visando a substitui¢ao do lar com o
objetivo de auxiliar as mulheres trabalhadoras que, devido a Revolugao Industrial, ingressaram
em massa no mercado de trabalho. Diferente das criadas em paises europeus, que possuiam
carater pedagdgico, tais instituicdes assistenciais criadas pelas fabricas, foram consideradas
benéficas por seus empresarios, pois as maes operarias trabalhavam satisfeitas por seus filhos
terem um lugar para ficar e serem cuidados e assim produziam mais (Gongalves et al. 2024).
A partir de 1970, ocorreu o aumento deste tipo de educacdo e com a Constituicdo de 1988 ¢ a
promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional 9394/96 (Brasil, 1996), a
expressao educacdo infantil comecou a ser utilizada para se referir as instituicoes de educagdo
de criangas de zero a seis anos>, sendo as creches para o atendimento de criangas de zero a trés
anos e as pré-escolas para criancas de quatro e cinco anos, indicando que as criangas pequenas
passaram a ter um espago proprio para o exercicio da educacdo e infancia, além de conferir a
educagao infantil como dever do Estado.

Segundo Abramowics (2003), as praticas pedagodgicas e assistenciais das instituigdes de
educagao infantil sempre estiveram ligadas ao contexto historico e a concepcao de crianga
assumida. Para a autora, a dicotomia criada entre o cuidar e/ou educar instituida no trabalho
com criangas pequenas passou a fazer parte de importantes discussdes acerca desses aspectos
para o desenvolvimento infantil.

Com a implementagdo da Politica Nacional de Educagdo Infantil (Brasil, 1994b), foi
determinada uma organizacao curricular, visando atender as exigéncias legais impostas pela
legislacdo educacional (Santos; Oliveira, 2021).

Na década de 1990, com a legitimacdo dos direitos das criangas de até seis anos a
creches e pré-escolas resultante de lutas de movimentos sociais, tais instituicdes passaram a

integrar o sistema de ensino conforme previsto na LDB.

Com a promulgacdo da LDB, em 1996, a Educacdo Infantil passa a ser parte

5> Com a implementagdo da Lei n°11.274, de 6 de fevereiro de 2006, o ensino fundamental passou a ter duragdo de
9 anos, sendo obrigatoria a matricula de criangas a partir dos 6 anos de idade. Diante dessa alteracdo, a Educagio
Infantil passou a atender criangas até 5 anos de idade.



24

integrante da Educagdo Basica, situando-se no mesmo patamar que o Ensino
Fundamental e o Ensino Médio. E a partir da modificagdo introduzida na LDB
em 2006, que antecipou o acesso ao Ensino Fundamental para os 6 anos de
idade, a Educag@o Infantil passa a atender a faixa etdria de zero a 5 anos
(Brasil, 2018, p. 35).

A educagdo infantil ¢ a primeira etapa da educagdo basica e visa o desenvolvimento
integral da crianca de até cinco anos, em seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social,
complementando a acdo da familia e da comunidade (Brasil, 1996).

Em 2013, com a promulgagdo da Lei n°12.796, a educacdo infantil foi incluida na
defini¢ao de uma Base Nacional Comum Curricular da Educa¢ao Basica (BNCC). Documento
“de carater normativo que define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais
que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas ¢ modalidades da Educagado
Basica” (Brasil, 2018, p.7).

Cabe destacar que a BNCC foi gestada e discutida no periodo apos o Golpe de Estado
de 2016 que resultou no impeachment da presidente Dilma Rousseff, em um contexto
envolvendo acontecimentos, acdes politicas e econdmicas do Governo Federal no qual ficou
explicito o descompromisso com a educagdo publica. Desde sua proposi¢do, professores,
pesquisadores e entidades nacionais manifestaram-se contra a maneira como o documento foi
construido, devido ao curto prazo para debaterem acerca de seus conteidos e suas
consequéncias para a educagdo. Este grupo teve seus conhecimentos desconsiderados na
elaboragdo deste documento que privilegiou saberes de grupos de especialistas de diferentes
concepgdes politicas, ideoldgicas e pedagdgicas (Barbosa; Silveira; Soares, 2019).

Em 2018, com a criacdo do Programa de Implementacdo da Base Nacional Comum
Curricular pelo MEC (ProBNCC) com a finalidade de apoiar todas as Secretarias Municipais
de Educagdo na elaboragdo, revisao e implementacao dos seus curriculos alinhados a BNCC,
deixou de ser referéncia, tornando-se uma prescri¢do curricular de igualdade de conteudos e
organizagdo da educagdo infantil (Barbosa; Silveira; Soares, 2019).

A BNCC para a educagao infantil possui uma organizacao diferente das demais etapas
de ensino, sendo composta por dois eixos estruturantes: as interagdes e as brincadeiras; seis
direitos de aprendizagem e desenvolvimento: conviver, brincar, participar, explorar, expressar
e conhecer-se; e cinco campos de experiéncias: 0 eu, o outro € 0 nods; corpo, gestos €
movimentos; tragos, sons, cores ¢ formas; escuta, fala, pensamento e imaginagao e espagos,
tempos, quantidades, relagdes e transformagdes. Tal organizacao possibilita, de acordo com a
BNCC, a aprendizagem, o desenvolvimento e a socializagdo priorizando a crianga como

protagonista do processo, além de orientar os professores no desenvolvimento de suas praticas
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(Santos; Oliveira, 2021).

Para Barbosa, Silveira e Soares (2019) essa organizagdo aproxima-se de uma maneira
de classificar e categorizar os contetidos a serem propostos, além de ter o objetivo de apontar o
que as criangas devem aprender e controlar o trabalho realizado pelos docentes, mantendo uma
relagdo direta do controle do Estado na area educacional ao avaliar as criancas desde a educagao
infantil. Entendendo assim

o aparecimento no documento da Base a identificagdo dos campos de
experiéncia e objetivos de aprendizagem por um codigo alfanumérico,
preparando os indicadores que servirdo ao controle, abrangendo a condicdo de
uma avaliac¢do objetiva tanto da crianga como de cada professor, delimitando
o que se alcancou na aprendizagem individual e o que se deu conta de ensinar

(Barbosa; Silveira; Soares, 2019, p.84).

Com a homologacdo da BNCC em dezembro de 2017, as Secretarias Municipais de
Educagao iniciaram um processo de construcao ou reformulagdo de seus curriculos. Na Rede
Municipal de Jundiai, ocorreu a reorganizagao do documento elaborado de maneira coletiva em
2016, as Diretrizes Curriculares da Educagdo Basica Municipal de Jundiai, visando repensar as
praticas educacionais e realizar as adequacgdes necessarias considerando a BNCC e as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil (DCNEI).

O Curriculo Jundiaiense da Educacao Infantil (Jundiai, 2022), um dos documentos
norteadores do trabalho pedagogico desenvolvido nessa Rede Municipal, concebe a crianga
como sujeito historico, unico, potente, produto e produtor de cultura e protagonista no processo
educativo que se desenvolve por meio das interagdes e brincadeiras vivenciadas em diferentes
ambientes. Esse documento apresenta uma concepgao de escola de Educagao Infantil como um
ambiente onde ocorre o primeiro contato da criangca com a educacao formal, passando assim a
fazer parte de um novo grupo social, de uma organizagao intencional composta por pessoas que
ndo pertencem a sua familia, possibilitando a ampliagdo de suas relacdes. Em Jundiai, o
curriculo da Educacao Infantil abarca também a areca da Educagao Fisica Escolar. Assim, no

topico a seguir traremos consideragdes acerca deste componente curricular.

A Educacao Fisica

Segundo as Diretrizes Curriculares da Educacao Basica Municipal de Jundiai (Jundiai,

2016), o desenvolvimento da crianga se da através do corpo e do movimento, sendo por meio
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do corpo e com o corpo que as elas se expressam. Na BNCC (Brasil, 2018), a Educagdo Fisica
insere-se na area das Linguagens e, para a Educacdo Infantil, o corpo das criancas ganha
centralidade, com isso, o trabalho desenvolvido deve focalizar a interagao e a brincadeira na
exploragdo e vivéncia de movimentos. Neste sentido, a presenca do profissional de Educacao
Fisica na Educagdo Infantil apoia-se no conhecimento acerca da cultura corporal que este
possui, possibilitando experiéncias que associam o conhecimento do patrimdnio cultural
produzido pela humanidade com aqueles que sdo proprios da crianga. Diante deste cenario, a
partir do ano de 2006, a Educacdo Fisica passou a ser ofertada por profissionais da area em
todos os segmentos, desde a creche (Jundiai, 2022). De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional (LDB n° 9.394/96), a Educagao Fisica, integrada a proposta pedagdgica
da escola, ¢ componente obrigatério da Educagao Basica (Brasil, 1996).

No Brasil, a Educagao Fisica passou por diversas influéncias desde sua implantacao em
1930. Inicialmente, com uma concepg¢ao bioldgica, preocupava-se com a higiene e satde dos
estudantes, visando formar cidadaos fortes, saudaveis, integrados a nag@o e ao poder militar.
No periodo de 1946-1968 ela passou pelo avanco do fendmeno esportivo, visando a formacgao
de atletas. J& em 1971, com a LDB 5.692/71 (Brasil, 1971), através de uma nova
regulamentacdo, a Educagdo Fisica, Desportiva e Recreativa passou a ser fazer parte de todos
os graus de escolaridade, sendo vista como uma atividade escolar para desenvolver forga fisica,
moral, civica, psiquica e social dos alunos. Desde entdo, novas concepgdes e tendéncias foram
aplicadas a Educagao Fisica escolar, como a Desenvolvimentista (1988), Construtivista (1987),
Critico-Superadora (1992) e a Educagao Motora (1995) (Magalhaes; Kobal; Godoy, 2007). Na
pratica pedagogica, tais perspectivas ndo ocorrem de forma tinica, ha caracteristicas particulares
e, muitas vezes, mesclam aspectos de mais de uma tendéncia.

Para as autoras Magalhdes, Kobal e Godoy (2007), a Educagdo Fisica exerce papel
importante na educacao infantil, pois ¢ nesta fase que as criangas encontram-se em pleno
desenvolvimento, além de ser um periodo importante para a aquisicdo dos movimentos
fundamentais, base para as aquisi¢des posteriores. Sendo assim, a aula de Educacdo Fisica
torna-se um espaco favoravel para o desenvolvimento integral das criangas, ou seja, de suas
fungdes motoras, cognitivas, afetivas e sociais.

Prietto e Souza (2020) complementam que para que os professores de Educagdo Fisica
possam legitimar a presenca da Educacdo Fisica na escola, aproximando suas praticas dos
documentos normativos e assim refletir sobre o trabalho desenvolvido, tornam-se necessarias a
realizagao de formagdes continuadas, incluindo a troca de experiéncias e discussdes acerca dos

referenciais tedricos. Além de apontarem para a limitagdo do espago fisico e materiais como
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impedimentos para que seja colocado em pratica o que esta previsto na legislagao.

Sendo a Educagdo Fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, componente
curricular obrigatorio da educacao bésica (Brasil, 1996), para Fonseca e Cardozo (2021), esse
componente curricular pode possuir fun¢do fundamental na busca por uma abordagem inclusiva
e

neste sentido, ¢ de grande importancia que a Educagdo Fisica escolar na
educacdo infantil, assumindo atuar na perspectiva inclusiva, apresente aos
estudantes diferentes culturas e perspectivas e assim, diminua as praticas e
conceitos competitivos e excludentes precocemente ja transmitidos na
infancia (Fonseca e Cardozo, 2021, p. 7).

Para Falkenback et al. (2007), a Educagao Fisica escolar deve ir além do
desenvolvimento de habilidades motoras, contribuindo para a formacdo do cidadao e
possibilitando o desenvolvimento de aprendizagens a crianga com deficiéncia. Para que isso
seja possivel € preciso que a escola e seus professores possam oferecer condigdes propicias para
a aprendizagem de todas as criangas. No entanto, estudos, como o de Ferreira et al. (2022)
indicam que ha entraves, como por exemplo, a formac¢ado docente. Ferreira et al. (2022) apontam
que os professores se esforcam para efetivar a inclusdo, porém, a falta de formagao continuada
e de momentos de troca de experiéncia dificultam que a inclusdo aconteca de fato.

Inserida nesse contexto, no cotidiano escolar, tenho enfrentado inimeros entraves para
desenvolver o meu trabalho: espaco fisico inadequado para a realizagao das propostas; falta de
materiais; excesso de demandas burocraticas que ocupam a maior parte do tempo disponivel
para estudo e planejamento das aulas; falta de formagdes que realmente ajudem o
desenvolvimento do trabalho pedagogico; nimero elevado de criangas nos grupos; demandas
da rotina como a alimentacdo, entrada e saida que ocupam parte do tempo das aulas de
Educagao Fisica sdo alguns exemplos. Ademais, o aumento significativo de matriculas de
criangas com deficiéncia, especialmente com diagndstico de autismo, tem gerado muitas
inquietacdes e questionamentos sobre o trabalho que tenho desenvolvido, o que me motivou a
ingressar no mestrado e desenvolver este estudo da minha propria pratica como professora de
Educacao Fisica na educagao infantil.

Com base em nossa tematica - a Educacao Fisica Escolar para criancas com autismo na
Educacao Infantil -, inicialmente, realizamos uma revisao de literatura a fim de saber o que se
produziu no campo de conhecimento da educagao fisica sobre a inclusdo na educagao infantil.

A seguir, apresentamos a revisao realizada.
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Educacio infantil, inclusio escolar e Educacao Fisica: o que revelam os estudos?

Segundo Santos (2012), a revisao de literatura tem como objetivo revelar o estagio atual

da produgio cientifica acerca de determinado tema, apresentando uma ampla visdo do que ja

foi produzido, permitindo identificar lacunas e subsidiar o desenvolvimento de estudos futuros.

Para isso, realizamos uma busca no Portal de Periodicos da CAPES e no Catéalogo de

Teses e Dissertagdes da CAPES, estabelecendo como critério o recorte temporal entre 2009 e

2024, considerando a implementacdo da Politica de Educacao Especial na Perspectiva da

Educacao Inclusiva em 2008. Utilizamos os seguintes descritores: educacao fisica, educagao

infantil e inclusdo escolar em diferentes combinagdes.

Procedemos com a leitura dos titulos e resumos

dos trabalhos encontrados e

selecionamos alguns deles para a realizagdo de uma leitura mais aprofundada. A selecao foi

feita tendo em vista os estudos que mais se aproximavam de nosso tema de pesquisa.

No quadro abaixo encontram-se listados os estudos selecionados para compor essa

revisao de literatura e seus respectivos titulos, autores, local e data de publicacgao.

QUADRO 1 - Estudos selecionados para a revisdo de literatura

Titulo

Autor

Local de Publicacio

Data

O cuidar do aluno com
deficiéncia fisica na educagdo
infantil sob a Otica das
professoras

Francisco Ricardo
Lins Vieira de
Melo, Caline
Cristine de Aragjo
Ferreira

Revista Brasileira de
Educagcdo  Especial/
Portal de Periodicos da
CAPES

01/04/2009

Inclusdo na educagdo fisica
escolar: consideragdes sobre a
constituicdo da subjetividade
humana

José Francisco
Chicon, Maria das
Gragas Carvalho
Silva de Sa

Movimento -

Revista de Educacao
Fisica da UFRGS/
Portal de Periodicos da
CAPES

12/01/2011

Desafios e possibilidades da
inclusdo escolar de criangas
com a Sindrome Congénita do
Virus Zika: o olhar docente

Gessivania de
Moura  Batista,
Ana Karina
Moutinho Lima

Revista Educagao
Especial/Portal de
Periodicos da CAPES

05/06/2019

Educacdo fisica, educagdo
infantil e inclusdo: repercussoes
da formacao inicial

Valesca Felix
Machado/Prof*

Dr* Maria Cecilia
da Silva Camargo

Catalogo de Teses e
Dissertacoes da
CAPES

10/09/2019

Inclusdo da crianga com
autismo na Educacao Fisica
escolar

Gabriel  Vighini
Garozzi/Prof. Dr.
José Francisco
Chicon

Catalogo de Teses e
Dissertacoes da
CAPES

26/06/2020

Praticas corporais de aventura

Marcos Vinicius

Olhares do

23/09/2020
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acdo comunitaria.

Menezes Batista,
Irena Marta da
Silva Aragao,
Ruth Ferreira
Rodrigues da
Silva, Eduardo da
Silva Gomes,
Widariana
Barroso
Montanini,
Helena Brandao
Viana, Rebeca
Santos da Silva

Sociales/Portal de
Periddicos da CAPES

na educagdo fisica escolar e a | Guimaraes de | Professor/Portal  de
inclusio da crianga com | Paula, Andréa | Periodicos da CAPES
deficiéncia Kochhann
Processos de inclusdo/exclusao: | Michele Pereira | Cadernos de | 23/09/2021
percepgdes sobre a Educagdo | de  Souza  da | aplicagdo/Portal  de
Fisica escolar na educagdo | Fonseca, Luiza | Periddicos da CAPES
infantil Fagundes
Cardozo.
As praxis inclusivas de criangas | Aldeny Alves de | Revista Cientifica | 06/08/2021
autistas nas escolas de educagao | Oliveira Multidisciplinar
infantil Nucleo do
Conhecimento/ Portal
de  Periodicos da
CAPES
Alunos com transtorno do | Juliana Elert | Revista da Associagao | 19/03/2021
espectro autista na escola | Maia, Giandra | Brasileira de
regular: relatos de professores | Anceski Atividade Motora
de educacao fisica Bataglion, Janice | Adaptada/ Portal de
Zarpellon Mazo Periddicos da CAPES
Olhares docentes: um estudo | Euzilene Ferreira | Revista Ibero- | 31/01/2022
sobre a inclusdo das criangas | de Rezende Americana de
com necessidades educacionais Humanidades,
especificas no contexto escolar Ciéncias e
Educacao/Portal  de
Periddicos da CAPES
A inclusdo da crianga com | Sandra Revista Eventos | 30/06/2022
paralisia cerebral na educagdo | Nascimento Pedagodgicos/Portal de
infantil Periodicos da CAPES
Metodologias inclusivas na | Maria Goretti | Revista 14/05/2024
educagdo fisica: um relato de | Sousa  Lameira, | Contribuciones a las
experiéncia do programa de | Stéfany  Daiane | Ciéncias

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Dos doze estudos selecionados, sete focalizam em tipos especificos de deficiéncia:
deficiéncia fisica (Melo; Ferreira; 2009); autismo (Garozzi; 2020), (Oliveira; 2021), (Chicon e
Sa 2011) e (Maia; Bataglion; Mazo, 2021); sindrome Congénita do Virus Zika (Batista; Lima;
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2019) e paralisia cerebral (Nascimento; 2022). Machado (2019) realizou entrevistas com
egressos do curso de Licenciatura em Educagdo com a intencao de produzir narrativas sobre as
experiéncias vividas no PIBID no cenario da inclusao na Educagdo Infantil. O estudo de Paula
e Kochhann (2020) apresenta as praticas corporais de aventura como possibilidades para a
inclusdo da crianca com deficiéncia na Educa¢do Fisica escolar. Fonseca e Cardozo (2021)
desenvolveram um estudo de caso. Rezende (2022) realizou uma pesquisa de campo
qualiquantitativa ¢ Lameira et al. (2024) desenvolveram um estudo do tipo relato de
experiéncia.

Melo e Ferreira (2009), realizaram um estudo de caso buscando identificar através da
visdo das professoras como as criangas com deficiéncia fisica da Educacao Infantil sdo cuidadas
e qual a importancia do profissional da saude (fisioterapeuta) presente na escola. Para atingir o
objetivo, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com oito professoras dessas criangas.
Os resultados mostraram a preocupacao das professoras em receber orientacdes especificas para
lidar com cada uma delas; a importancia da presenga de um fisioterapeuta na equipe escolar
para informar e orientar as professoras em como realizar o0 manuseio e auxiliar na locomogao
das criancgas de acordo com as especificidades de cada caso; além da necessidade de incluir na
formagao dos professores, conteudos que envolvam o cuidar da crianga com deficiéncia fisica,
visando ampliar os conhecimentos acerca de cada uma delas.

O artigo de Chicon e S4 (2011) ¢ fruto de uma pesquisa fundamentada nas contribui¢des
de estudos psicanaliticos, desenvolvida no ano de 2007 em um Centro Municipal de Educagao
Infantil no Municipio de Vitoria — ES. Durante este periodo, uma crianga de cinco anos com
diagnostico de autismo inserida em uma turma regular trés vezes por semana foi acompanhada
nas aulas de Educacdo Fisica, em um contexto onde predominam aulas fundamentadas no
rendimento e aptidao fisica, desconsiderando contetidos produzidos pela cultura nos quais todas
as dimensdes humanas sdo valorizadas. No inicio da década de 90, a inclusdao da disciplina
Educacao Fisica Adaptada nos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica foi uma evolucao,
porém, a inclusdo de pessoas com deficiéncia ligada ao modelo médico de deficiéncia ainda ¢é
um desafio a ser superado. Em suas consideracdes finais, os autores apontam para a necessidade
de que os professores e todos os envolvidos no processo reinventem suas praticas pedagogicas
considerando os diversos caminhos a serem percorridos e tenham um olhar que respeite a
diversidade e acredite no potencial humano.

Batista e Lima (2019) investigaram os desafios e possibilidades da docéncia com
criancas com Sindrome Congénita do Zika Virus. A pesquisa foi realizada através de entrevistas

semiestruturadas com duas professoras atuantes na educagdo infantil da rede publica de
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Pernambuco. Os resultados apontaram, como dificultadores do processo de inclusao, a falta de
recursos, a estrutura fisica da escola, falta de formagdo e preparo técnico para conhecer as
especificidades da sindrome. As professoras constatam que héa desafios e possibilidades para a
inclusdo, mas por falta de suporte e preparo ndo desenvolvem acdes direcionadas para o
desenvolvimento dessas criangas.

No estudo descritivo de viés qualitativo desenvolvido por Machado (2019), foram
realizadas entrevistas semiestruturadas com cinco egressos do curso de Licenciatura em
Educagao Fisica da Universidade Federal de Santa Maria com a intengdo de produzir narrativas
sobre as experiéncias vividas no PIBID no cendrio da inclusdo na Educagdo Infantil. As
entrevistas foram ouvidas, transcritas e divididas em trés categorias para andlise. Os resultados
revelaram a existéncia de dificuldades relacionadas ao planejamento e realizagdo de praticas
pedagdgicas inclusivas, infraestrutura nao acessivel para o atendimento de criancas com
deficiéncia, para identificar a deficiéncia (no caso de uma crianga cadeirante), apontando para
a importancia de um programa de iniciagdo a docéncia na formagao inicial dos professores, dos
estagios obrigatdrios e a necessidade de uma preparagao para atuagao na Educagao Infantil no
curso de Licenciatura em Educacao Fisica.

Garozzi (2020) buscou compreender o processo de inclusdo de uma crianga com
deficiéncia nas aulas de Educa¢do Fisica em uma turma regular do ensino fundamental.
Realizou um estudo de caso do tipo etnografico tendo a abordagem histérico-cultural como
base tedrico-metodologica, apoiando-se na analise microgenética para analisar os dados
produzidos. O autor defendeu que para que o processo de inclusdo nas aulas de Educagao Fisica
aconteca, ¢ preciso entender a pessoa com deficiéncia como um sujeito que se desenvolve nas
relagdes sociais, através da linguagem e mediagdo do outro e o professor precisa ir além da
organizagao dos espagos e oferta de materiais visando observar as agdes desses alunos, mas sim
buscar estratégias e¢ novas maneiras que possibilitem o conhecimento e a vivéncia das
experiéncias corporais.

Paula e Kochhann (2020) discutiram acerca da inclusdao da crianga com deficiéncia na
Educagao Fisica escolar através das praticas corporais de aventura. Trata-se de um estudo de
abordagem qualitativa que relata a experiéncia com a inclusdo de trés educandos através de
vivéncias com slackline, arvorismo, escalada em material inflavel e cama elastica. O estudo
mostrou que a Educacdo Fisica escolar ao proporcionar aos alunos experiéncias e diferentes
possibilidades de movimentos através das praticas corporais de aventura colabora para a
inclusao da crianga com deficiéncia.

O estudo realizado por Fonseca e Cardozo (2021) apoiou-se em um abrangente
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referencial tedrico que considera os processos de inclusdo/exclusdo de todas as singularidades
humanas como questdes de género, religido, relagdes étnico-raciais, classe social, deficiéncia,
entre outras. Apontou que a Educacdo Fisica, como componente curricular, pode ter papel
fundamental para o processo de inclusdo ao desenvolver praticas na perspectiva inclusiva,
rompendo com o modelo de cardter competitivo que enfatiza a técnica e habilidade,
diversificando os conteudos trabalhados e assim atender todas as singularidades presentes no
ambiente escolar. As autoras realizaram um estudo de caso em uma escola municipal de
educagao infantil do Rio de Janeiro. Os dados foram produzidos através de entrevista,
observag¢ao realizada durante 20 aulas de Educacdo Fisica na Educacdo Infantil e registros em
diario de campo, utilizando a andlise de conteudo como metodologia para definir e organizar
os dados. Dessa forma, constataram a contradicdo entre discurso e acdo da professora
observada, pois em diversos momentos foram notadas situagdes de exclusdo como a realizagao
de brincadeiras com Unico vencedor; impedir um aluno de participar da aula por estar com sola
do ténis solta; na divisdo de grupos de meninos e meninas reforcando a superioridade
masculina; apontando para a complexidade de administrar e perceber as diferentes formas que
a exclusao pode acontecer no cotidiano escolar.

Oliveira (2021), investigou a importancia da inclusdo escolar de criancas com TEA e as
dificuldades encontradas pelos educadores para o desenvolvimento destas criangas através da
realizagdo de uma pesquisa bibliografica em periddicos, abordando os temas inclusdo e autismo
(TEA). Verificou-se que a inclusdo escolar tem acontecido de maneira gradual e que o educador
deve acolher a crianga se atentando para seu potencial e ndo para as suas dificuldades,
lembrando que o apoio da familia ¢ essencial para que o trabalho seja bem-sucedido.

O trabalho desenvolvido por Maia, Bataglion e Mazo (2021) teve como objetivo
apresentar a percepc¢ao de docentes de Educacao Fisica de Porto Alegre e Regido Metropolitana,
no Rio Grande do Sul, acerca da inclusao de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
na escola regular. Por meio da realizag¢do de entrevista semiestruturada com oito professores de
Educacdo Fisica foi possivel identificar que os docentes buscam assumir uma pratica que
respeite as possibilidades e necessidades de cada aluno com TEA ao considerar suas
caracteristicas individuais para propor atividades que despertem maior interesse em cada um
deles. Os docentes apresentaram algumas estratégias, como, atividades ndo direcionadas, sem
movimentos pré-definidos que permitam explorar as possibilidades dos objetos tirando o foco
do desempenho e focando na realizacao, na socializagdo, na comunica¢ao € no comportamento
das criancas. O estudo concluiu que nao existe um padrao de comportamento relacionado a

participa¢do e envolvimento dos alunos com TEA nas aulas de Educacdo Fisica, pois ao
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considerar as particularidades e especificidades o ensino se humaniza e ndo reduz o aluno a sua
deficiéncia. A presenga do aluno com deficiéncia ¢ vista como uma fonte de desafios e ndo um
problema a docéncia.

O estudo realizado por Rezende (2022) foi uma pesquisa de campo de natureza
qualiquantitativa realizada com 25 professoras que atuaram ou atuam na Educa¢do Infantil
buscando esclarecer como as criangas com necessidades educacionais especificas sdo incluidas
na Educagdo Infantil. A producao de dados ocorreu através da aplicagdo de questionario
semiestruturado e posterior andlise de conteudo. Os resultados mostraram que, para que a
inclusdo aconteca de maneira efetiva, faz-se necessaria a participag¢do e envolvimento de toda
sociedade. Mesmo com o esfor¢co dos docentes diante de suas possibilidades e conhecimentos,
sua efetivacdo passa por obstaculos que dificultam o desenvolvimento de praticas inclusivas e
para legitimar a educacao inclusiva no municipio estudado, ainda ha muito a ser feito.

Nascimento (2022), em seu estudo de caso, analisou o processo de inclusdo de uma
crianca de trés anos com paralisia cerebral na Educa¢do Infantil. Por meio de questionario,
observagoes e registros em didrio de campo, a autora verificou que o ensino regular ainda nao
esta preparado para receber os alunos com deficiéncia mesmo com o avango das legislagoes,
além da necessidade de serem desenvolvidas formagdes continuadas para que os professores
sintam-se preparados e amparados para realizarem um trabalho visando o desenvolvimento das
criangas.

Lameira et al. (2024) relataram as experiéncias vivenciadas por egressos do curso de
Educagao Fisica na elaboragdo e execucao de uma oficina para capacitagao de professores da
rede municipal da educacdo infantil e anos iniciais do ensino fundamental visando o
desenvolvimento de jogos e brincadeiras através de metodologias inclusivas na Educagdo
Fisica. Para os autores, os objetivos da oficina foram alcangados, os egressos afirmaram que a
experiéncia foi desafiadora que agregou conhecimento para uma futura atuacdo no ambiente
escolar e os professores participantes compartilharam da necessidade de mais projetos serem
desenvolvidos visando a efetivacdo da inclusdo escolar.

Os estudos desenvolvidos por Melo e Ferreira (2009); Batista e Lima (2019) e Chicon
e Sa (2011) indicam que o olhar pela via do defeito e 0 modelo médico ainda se fazem presentes
no contexto escolar, onde os saberes clinicos se sobrepdem aos saberes pedagdgicos. Mesmo
com os avangos das politicas de educagdo inclusiva, a perspectiva biomédica parece nao ter
sido totalmente superada, indicando que o modelo social pautado nos Direitos Humanos ainda
nao garantiu seu lugar. Vigotski (2021) afirma que sao as consequéncias sociais que definem o

destino da pessoa com deficiéncia, sendo assim, a busca por parte das professoras em conhecer
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as especificidades das deficiéncias, alegando ndo desenvolverem ag¢des direcionadas a essas
criancas devido a falta de preparo técnico, sinalizam que a inclusdo ligada ao modelo médico
ainda ¢ um desafio a ser superado.

Garozzi (2020); Oliveira (2021); e Maia, Bataglion e Mazo (2021) ao apontarem para
a necessidade de olhar para o aluno com deficiéncia como um sujeito que se desenvolve nas
relagdes sociais, através de diferentes maneiras, estratégias e para a importancia de considerar
suas particularidades, especificidades e potencialidades nao os reduzindo as suas deficiéncias,
apresentaram em seus estudos aproximagdes com as ideias da teoria historico-cultural,
especialmente as ideias de Vigotski (2021), para quem a crianga com deficiéncia ndo € vista
como menos desenvolvida, mas sim como uma crianga que se desenvolve de outras maneiras.
Andrade e Freitas (2016) afirmam que quando os professores compreendem seus alunos por
meio das possibilidades e ndo através de um olhar biologizante, sdo criadas oportunidades de
aprendizagem e desenvolvimento.

Paula e Kochhann (2020); Fonseca e Cardozo (2021) e Lameira et al. (2024) apontaram
em seus estudos para a Educagdo Fisica como possibilidade para a efetivagao da inclusdo
escolar ao apresentarem as praticas corporais de aventura, os jogos, as brincadeiras e a
diversificacdo de contetidos como estratégias para romper com as praticas baseadas nos
modelos técnicos, competitivos e excludentes que ainda se fazem presentes no contexto escolar.
Vigotski (2000) aponta para a importancia do outro e das relagcdes sociais para a constitui¢ao
cultural, nesse sentido o professor de Educacao Fisica ao realizar seu planejamento, deve buscar
por diferentes estratégias e acdes pedagdgicas que crie condigdes para que a aprendizagem e o
desenvolvimento se efetivem de maneira significativa para todos (Andrade e Freitas, 2016).

Nos estudos desenvolvidos por Machado (2019); Rezende (2022) e Nascimento (2022)
foram apontadas algumas das condigdes concretas para a efetivagdo da inclusao escolar. Mesmo
diante dos avancgos das legislagdes, o ensino regular parece ndo estar preparado para receber os
alunos com deficiéncia e efetivar a inclusdo escolar. Os estudos apontaram para a falta de
infraestrutura, de materiais e de formag¢ao como alguns dos obstaculos enfrentados diariamente
que dificultam o desenvolvimento de praticas pedagdgicas inclusivas. Conforme ja afirmava
Padilha (2015), ainda que seja muito necessario, apenas o acesso a escola ndo ¢ suficiente para
garantir que a inclusio escolar seja efetivada. E preciso romper com a légica capitalista que
permanece inalterada pois, enquanto acreditarmos em discursos de afirmam que a educagdo ¢
para todos, que as diferencas sao respeitadas, que as pessoas possuem os mesmos direitos, que
a presenca de leis e resolugdes apresentam garantias, ndo conseguiremos romper com o

preconceito que se faz presente no campo educacional e caminhar em dire¢do a uma escola
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inclusiva.

Apo6s analisar os doze trabalhos selecionados foi possivel encontrar pontos que se
aproximam do presente estudo e, consequentemente, com as minhas experiéncias. Destacamos
a Educacdo Fisica compreendida como componente curricular que potencializa o
desenvolvimento integral das criancas e que, ao proporcionar diferentes experiéncias através
do trabalho desenvolvido com a cultura corporal e rompendo com conteudos competitivos e
excludentes, possui papel fundamental para o processo de inclusdo. Além disso, os estudos
também apontam para a necessidade da participagdo e do envolvimento de toda sociedade no
processo de inclusdo, pois apesar dos docentes se esforgarem na busca por estratégias e praticas
que respeitem as caracteristicas individuais das criangas com deficiéncia, esbarra em obstaculos
que dificultam ou até impedem o desenvolvimento de praticas inclusivas. Por fim, as pesquisas
revelam as dificuldades enfrentadas no processo de inclusao como a falta de recursos, falta de
estrutura fisica e formacgdes especificas.

O fato de encontrarmos apenas um trabalho que tem a abordagem histdrico-cultural
como base tedrico-metodoldgica e outros dois que apresentam ideias que se aproximam com
essa abordagem pode indicar que a inclusdo ligada ao modelo médico ainda ¢ um desafio a ser
superado, sendo necessario reinventar as praticas pedagdgicas considerando que existem
diversos caminhos e possibilidades para se alcangar 0 mesmo objetivo e assim, respeitar a
diversidade e as necessidades individuais.

No levantamento realizado ndo encontramos pesquisas que abordam a inclusdao de
criancas com autismo nas aulas de Educacdo Fisica na Educacgdo Infantil a partir do olhar de
uma professora para suas narrativas pedagdgicas. Ainda que tenhamos pesquisado em apenas
duas fontes, consideramos o dado relevante ¢ nos da a dimensao da contribuicado de nosso
estudo. Tendo em vista os poucos estudos que encontramos, a problematica apresentada por
eles em relacdo as praticas inclusivas com criangas com autismo atrelado aos desafios que tenho
enfrentado para desenvolver meu trabalho, levantamos a seguinte questdo norteadora: quais
sentidos uma professora de Educacdo Fisica atribui as suas praticas pedagogicas vivenciadas
no contexto da educagdo inclusiva? Para responder a essa questdo, temos como objetivo geral
nesta pesquisa, analisar as narrativas pedagdgicas de uma professora de Educacao Fisica na
Educagao Infantil, a fim de identificar os sentidos que ela atribui as vivéncias com as criangas
com autismo e os caminhos para a realizacao de sua pratica pedagdgica.

Refletir sobre a propria pratica exige reconhecer a necessidade de analisar o que ¢
realizado frente as situagdes que vao além do planejamento e que transformam diariamente o

trabalho desenvolvido no contexto escolar. Sendo assim, optamos por realizar narrativas
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pedagobgicas, que sdo textos escritos, narrativos e autobiograficos, nos quais compartilhamos a
experiéncia das praticas realizadas e as reflexdes sobre a experiéncia. Em geral, sdo textos
predominantemente narrativos e autobiograficos, escritos para compartilhar licdes aprendidas
a partir da experiéncia, da reflexdo sobre a experiéncia e compartilhadas em momentos de
discussdo coletiva (Prado; Ferreira; Fernandes, 2011). Em nossa investigagdo, as narrativas
pedagogicas foram produzidas pela pesquisadora e foram tomadas como textos de pesquisa.

Segundo Passeggi (2021, p. 2), “a acdo de narrar e de refletir sobre as experiéncias
vividas, ou em devir, permite dar sentidos ao que aconteceu, ao que esta acontecendo, ao que
pode mudar ou permanecer inalteravel, mas também ao que poderia ter acontecido e por quais
razoes”.

Ademais, em consonancia com os fundamentos da teoria historico-cultural,
consideramos também as narrativas como uma atividade de linguagem e, deste modo, a
narrativa torna-se reguladora do pensamento (Freitas, 2019), o que pode contribuir com as
elaboracdes dos professores acerca de suas praticas. Nesta perspectiva, no papel de
pesquisadora, ao analisar as narrativas pedagogicas elaboradas por mim, pude atribuir sentidos
ao vivido. Para Vigotski (2009), o sentido da palavra ¢ a parte mais fluida, dinamica e precisa
ser compreendido em um determinado contexto social, cultural, historico. Para o autor, “o
sentido da palavra ¢ inesgotavel [...] o sentido real de cada palavra ¢ determinado, no fim das
contas, por toda a riqueza dos momentos existentes na consciéncia...” (Vigotski, 2001, p. 466)

Além do memorial no qual a professora-pesquisadora narra seu percurso de formacao
e desta introdugdo, seguimos neste texto com mais trés capitulos. No capitulo 1, tedrico,
destacamos proposi¢des e conceitos da teoria histdrico-cultural que sustentam esta pesquisa.
No capitulo 2 discorremos sobre o percurso metodologico para a realizagdo do trabalho
empirico. Seguindo, no capitulo 3, apresentamos as narrativas produzidas pela professora-
pesquisadora organizadas em dois eixos de analise visando contemplar os objetivos elencados.
O primeiro eixo — Tensdes e Intengdes do fazer pedagdgica — como o nome diz, revela as
tensoes e intengdes do fazer pedagdgico e o segundo eixo — Os caminhos percorridos - apresenta
os caminhos percorridos pela professora-pesquisadora para o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas inclusivas com criangas com autismo. Por fim, nas consideragoes finais, trazemos
uma sintese dos resultados e reflexdes sobre o meu percurso formativo como professora-

pesquisadora e indicagdes para pesquisas futuras.
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1. A TEORIA HISTORICO-CULTURAL E SUAS CONTRIBUICOES
PARA O DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS COM
DEFICIENCIA

Nesta se¢do, apresentamos a teoria historico-cultural, especialmente as contribui¢des de
Vigotski e seus comentadores sobre o desenvolvimento humano, com foco para as discussoes
acerca do desenvolvimento de criangas com deficiéncia..

Vigotski e seu grupo composto pelo psicologo Soviético Alexander Romanovich Luria
e o psicologo e filésofo soviético Alexis Nikolaevich Leontiev buscavam, por meio dos
principios do materialismo histdrico-dialético, uma nova e mais abrangente maneira de estudar
0s processos psicologicos humanos.

A abordagem historico-cultural desenvolvida por eles, possui a dimensdao sdcio-
historica do psiquismo como principio orientador. Nela, tudo que ¢ humano e diferencia o
homem das demais espécies tém origem em sua vida em sociedade. Todo seu funcionamento
psicoldgico se constitui em suas relagdes sociais € a relagdo entre o homem e o meio se da
através da mediacdo de produtos culturais humanos como o instrumento, o signo e o outro.

Pino (2005), estudioso contemporaneo da teoria historico-cultural, reflete que para essa
abordagem, a cultura ¢ um componente essencial do desenvolvimento humano e, por este
motivo, podemos falar em “desenvolvimento cultural”, isto é, ocorre um processo de
transformagao do ser bioldgico em ser cultural .

O autor explica que a fragilidade e a incapacidade de sobreviver por conta propria,
fazem do bebé humano o mais incompleto e indefeso dos mamiferos pois, por muito tempo,
sua sobrevivéncia depende totalmente do auxilio dos seus pais e dos seus semelhantes. O fato
de quase todas as fungdes biologicas (elementares) do bebé ndo se encontrarem prontas ao
nascer, permite que elas se transformem através da agdo da cultura e do meio, onde tais

transformagdes parecem nao ter limites. Essa condi¢do representa

[...] um enorme ganho ¢ um grande meio de desenvolvimento, uma vez que
possibilita que possa ser educado, ou seja, que possa beneficiar-se da
experiéncia cultural da espécie humana para devir um ser humano. Nesse
sentido, a aparente desvantagem em termos bioldgicos constitui uma
vantagem em termos culturais (Pino, 2005, p.46).

Assim, a concepgao de desenvolvimento psicologico trazida por Vigotski ¢ constituida
pelo principio da natureza e da origem social das fung¢des psicoldgicas superiores (falar, pensar,

ter consciéncia, rememorar, etc), posicionando-o na contramao do pensamento de sua €poca,
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que entendia o desenvolvimento como algo inato ou dependente exclusivamente das fungdes
bioldgicas. Dessa maneira, Vigotski (2000, p. 24) elaborou a lei geral do desenvolvimento
humano: “Qualquer fun¢ao psicologica superior foi externa — significa que ela foi social; antes
de se tornar funcdo, ela foi uma relacao social entre duas pessoas”. Sendo assim, podemos
afirmar que o desenvolvimento das fungdes psiquicas superiores se da nas relagdes entre as
pessoas.

Conforme explica Pino (2000), para Vigotski, o desenvolvimento segue no sentido da
conversao das relacdes sociais em fungdes mentais através do mecanismo da mediagao
semiotica que permite ao homem atribuir significagdo a natureza que por ele foi transformada
através da mediagao técnica .

Ainda, de acordo com Pino (2005), na lei genética geral do desenvolvimento cultural,
acontece a modificacdo das funcdes sociais em fungdes pessoais. Em determinado momento,
durante sua evolugdo, 0 homem desenvolve novas capacidades que o possibilitam transformar
a natureza através do trabalho, construindo suas proprias condigdes de existéncia e mudando
seu modo de ser. Este momento permite ao homem comandar sua propria evolu¢ao, marcando
a passagem da ordem da natureza para a ordem social. Suas fungdes psicoldgicas, ao serem
incorporadas na historia humana, adquirem uma nova forma com o surgimento das func¢des
culturais. Sendo assim, podemos dizer que o desenvolvimento humano ¢ histérico e cultural,
pois transpde o processo de transformacdo que o homem emprega na natureza e em si mesmo

ao fazer parte dela (Pino, 2000). Vigotski afirma que

todo o desenvolvimento cultural passa por 3 estagios: em si, para outros, para
si (veja o gesto indicativo —inicialmente apenas um movimento de agarrar mal
sucedido, direcionado para um objeto € que marca a acdo; depois a mae
entende-o como indicacdo; depois a crianga comeca a indicar (Vigotski, 2000,
p.24).

No gesto indicativo, a crianca estende suas maos e aponta seus dedos em dire¢do a um
objeto que estd distante, realizando uma tentativa de pega-lo. O adulto, ao interpretar este
movimento como indicador, modifica a situacao, transformando-o em um gesto para os outros
que, responde e realiza o movimento inicialmente frustrado de pegar. Somente quando a crianga
consegue relacionar seu movimento inicial a situagdo completa, ele ¢ visto como indicador.
Nessa situagdo, o primeiro estagio “em si” € constituido por um ato natural, um simples
deslocamento no espago, onde a crianga estende suas maos em dire¢dao a um objeto. O segundo
estagio “para outros” ¢ o momento de interpretacdo onde o Outro encontra uma significacio

ara aquele movimento. No terceiro estagio “para si’’ acontece no momento em que a crianca
1 to. No t t. “ ” t t
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internaliza a situacdo e pela reacdo do Outro significa seu movimento, tornando seu ato
bioldgico em um ato simbolico. Na auséncia da fala, se torna uma maneira de comunicar suas
vontades (Pino, 2005).

O “movimento de apontar” analisado por Vigotski explica a constituicdo cultural da
crianga, sendo assim, seu nascimento cultural acontece quando suas primeiras a¢cdes naturais
adquirem significagdo para o Outro e somente depois, estas se tornam significativas para ela
(Pino, 2005).

Segundo Pino (2005, p.166) “¢ pela reagdo do Outro que a crianga descobre a
significagdo de seu movimento, o qual, na auséncia da fala, torna-se um meio de comunicar aos
outros seus desejos”. Dessa forma, sua inser¢ao no mundo cultural passa pela dupla mediagao:
dos signos e do Outro e conforme suas a¢des recebem a significagdo dada pelo Outro, ela
incorpora a cultura e se constitui como ser cultural (Pino, 2005).

A interacdo entre crianga e cultura se da através da mediagdo semidtica do outro,
mecanismo mediador que permite a conversdo do social em pessoal, conservando a
singularidade do individuo (Pino, 2000).

Para Vigotski (2014), o desenvolvimento ¢ promovido pelo aprendizado e, a teoria
historico-cultural, contribui de maneira importante para compreender essa relagdo. Segundo
ele, existem dois niveis de desenvolvimento, o real e o potencial. O primeiro deles representa
as fung¢oes psiquicas da crianga que sdo resultado das fases de desenvolvimento que encontram-
se completas, ou seja, aquilo que a crianga ja € capaz de realizar sozinha. O segundo,
corresponde as atividades que a crianga se torna capaz de realizar por meio da orientagdo e
auxilio do outro mais experiente. O caminho percorrido entre o desenvolvimento real e o
desenvolvimento potencial ¢ denominado de Zona de Desenvolvimento Proximal e este, so ¢
possivel de ser alcancado através da colaboragao e participagao do outro (Freitas, 2001).

No contexto escolar, compreender que o desenvolvimento da crianga ¢ um processo,
especialmente, de ordem cultural ¢ fundamental para permitir que os professores possam
propiciar condigdes efetivas de aprendizagem e de desenvolvimento neste espago. Vigotski
(2018), em seus estudos sobre a pedologia, ciéncia do desenvolvimento da crianga, aborda sobre
o papel do meio no desenvolvimento infantil. Para o autor, ndo ¢ o meio em si que promove
desenvolvimento na crianga, mas o0 modo como essa crianga se relaciona com o meio, em uma
relacdo dialética crianca-meio.

Preocupado com essa relacao crianga-meio, Vigotski (2021), em seus estudos sobre a
deficiéncia (defectologia) também tece profundas reflexdes sobre o desenvolvimento da crianga

com deficiéncia. O autor se contrapde a uma visdo que compreende a crianca com deficiéncia



40

pela via do defeito (déficit primario) e defende, com base em sua lei geral do desenvolvimento
humano, que as possibilidades de desenvolvimento dessa criangca sdo dadas pelo meio
sociocultural (consequéncias secundarias).

A defectologia histérico-cultural de Vigotski ancorada nos fundamentos do
Materialismo Historico-Dialético € uma area do conhecimento da ciéncia Russa que estuda o
desenvolvimento das pessoas com deficiéncia, onde segundo Dainez e Freitas (2018, p.147) “a
desigualdade entre os homens nao emana das incapacidades bioldgicas, mas da desigualdade
econOmica, da divisao das classes sociais, que demarca a disparidade dos meios de apropriagdao
dos bens culturais acumulados no processo historico de produgdo”, contrapde-se ao método
pautado no bioldgico onde o desenvolvimento infantil era analisado apenas de forma

quantitativa, um modelo até entdo predominante, que contemplava as limitagdes organicas.

O olhar tradicional partia da ideia de que o defeito significa menos, falha,
deficiéncia, limita e estreita o desenvolvimento da crianga, o qual era
caracterizado, antes de mais nada, pelo angulo da perda dessa ou daquela
funcdo. Toda a psicologia da crianga anormal foi construida, em geral, pelo
método de subtragdo das fungdes perdidas em relacdo a psicologia da crianca
normal. (Vigotski, 2011, p. 869).

Ao contrapor a psicologia da época, Vigotski via a necessidade de a psicologia passar
para o campo da psicologia histérica e humana, fundamentada nos processos qualitativos,
considerando a deficiéncia como um processo dinamico, a importancia do contexto social e
suas interagoes.

A partir dessa nova perspectiva, a defectologia pode ser considerada uma ciéncia, pois
adquire um objeto de estudo que ¢ metodologicamente delimitado: o desenvolvimento € o
processo de aprendizagem de pessoas com deficiéncia, com foco em suas potencialidades
(Ruppel; Hansel; Ribeiro, 2021, p.14).

Apesar de ter sido elaborada em um contexto diferente, a defectologia desenvolvida por
Vigotski no inicio do século XX se faz tao atual, pois no ambito da inclusdo escolar, ainda
almejamos para os sujeitos com deficiéncia formas de desenvolvimento coletivamente
organizadas e que considerem os modos singulares de apropriacdo das praticas culturais;
formas essas que sejam potencializadas pelos processos de mediagdo pedagogica e que
sustentem a participa¢ao efetiva de cada pessoa nas multiplas dimensdes da vida coletiva
(Dainez; Freitas, 2018)

Apo6s a Revolucao Russa de 1917 surge um novo cendrio e com ele novas e urgentes
demandas devido aos intensos anos de guerras mundial e civil. Fome, morte, privag¢ao cultural

e educacional das criangas, analfabetismo, aumento do nimero de criangas orfas ¢ abandonadas
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e o crescimento das deficiéncias foram algumas das consequéncias deixadas por este periodo.
Diante deste cenario desafiador, visando superar tais condi¢des e contribuir para
constru¢do de uma nova sociedade, Vigotski passa a se dedicar intensamente ao estudo da

defectologia. Shuare (2017, p.72 apud Dainez e Freitas, 2018) afirma que

em nenhuma outra area, como a defectologia, na clinica das afecgdes cerebrais
e na psicopatologia talvez se descubra o carater profundamente humanista da
concepgdo de Vigotski. Ai, na enfermidade, no defeito, na insuficiéncia e na
incapacidade desenham-se plenamente as perspectivas de sua teoria, cujo
nucleo de sentido ¢ o profundo otimismo nas possibilidades do homem como
sujeito da atividade, criador de sua propria histdria, artifice do seu
desenvolvimento.

Para Vigotski (2021), a deficiéncia ¢ compreendida de modo dialético, isto €, suas
consequéncias primarias sao de origem biologica, consideradas as causas das deficiéncias; suas
consequéncias secundarias dizem respeito a maneira como a deficiéncia ¢ compreendida
socialmente, como via de impossibilidade ou de desenvolvimento.

A maneira como a deficiéncia ¢ compreendida socialmente no meio onde a crianga
encontra-se inserida ¢ o que possibilita ou impede o seu desenvolvimento. Vigotski defende
que a crianga cujo desenvolvimento ¢ dificultado por uma deficiéncia ndo ¢ uma crianga menos
desenvolvida, mas sim, uma crianca desenvolvida de outras maneiras. Tal insuficiéncia
organica desempenha um papel duplo em seu desenvolvimento, onde se por um lado ¢ limitagao
pelo outro € o que cria estimulos para a compensacgao (Vigotski, 2021). Os primeiros textos de
Vigotski sobre a deficiéncia, focalizam a compensagdo na préopria deficiéncia, todavia, no
decorrer de suas elaboragdes, o autor passa a considerar o coletivo como fator de
desenvolvimento. Esse novo modo de compreender as possibilidades de desenvolvimento da
pessoa com deficiéncia ¢ fundamental para as discussdes contemporaneas acerca da educagio
escolar. Autores como Goes (2002) e Dainez (2017) refletem sobre a concepcao da deficiéncia
fundada nas bases sociais.

Goes (2002) afirma que para compreender o desenvolvimento humano e a formacao da
crianca com deficiéncia ¢ fundamental considerar as compensacdes socio-psicologicas que
ocorrem através das relacdes estabelecidas com os outros e nas experiéncias vividas em
diferentes espagos culturais. “No plano sécio-psicologico, as possibilidades compensatorias do
individuo concretizam-se na dependéncia das relacdes com outros e das experiéncias em
diferentes espagos da cultura” (Goes, 2002, p.05).

Dainez (2017) aponta para o conceito de compensagao presente na obra de Vigostki

como fundamental para o desenvolvimento da pessoa com deficiéncia, onde a compensagao
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ndo visa a substituicdo do defeito, mas sim a superagdo das dificuldades criadas por ele e suas
consequéncias sociais, sendo a compreensdo do desenvolvimento humano da pessoa com
deficiéncia dentro de suas especificidades.

O desenvolvimento psiquico das criangas com ou sem deficiéncias parte das mesmas
leis e esta relacionado as interacdes que estabelecem com o meio que estdo inseridas.
Entretanto, o autor ressalta que o desenvolvimento da crianga com deficiéncia requer caminhos
alternativos, devido a apresentagdo de peculiaridades em sua organizacao socio-psicoldgica
(Vigotski, 2021).

Assim, Vigotski trabalhou com uma nova concepcao de deficiéncia, onde as limitacdes
originadas por ela sdo entendidas como elementos desencadeadores de desenvolvimento,
principalmente quando sdo favorecidos pelo grupo social. Nesta perspectiva, o destino das
pessoas ¢ definido pelas consequéncias sociais da deficiéncia (Vigotski, 2021).

Goes (2002) salienta que a maneira como a deficiéncia ¢ significada traca o destino da
crianga, sendo assim, seu desenvolvimento depende das condi¢des concretas oferecidas pelo
grupo social ao qual pertence, pelas experiéncias que lhe sdo proporcionadas, onde tais

condigdes podem ser adequadas ou empobrecidas.

Os processos humanos tém génese nas relagdes sociais e devem ser
compreendidos em seu carater historico-cultural. O homem significa 0 mundo
e a si proprio ndo de forma direta, mas através da experiéncia social. Sua
compreensdo da realidade e seus modos de agir sdo mediados pelo outro, por
signos e instrumentos, isto €, sdo constituidos pela mediagao social-semidtica.
Assim, a formagdo do funcionamento subjetivo envolve a internalizagéo
(reconstrucdo, conversdo) das experiéncias vividas no plano intersubjetivo.
(Vygotsky, 1981; 1984; 1987 apud Goes 2002, p. 04).

A vida social estd organizada e estruturada para o desenvolvimento humano tipico,
desfavorecendo a apropriagdo cultural de modo direto no desenvolvimento atipico, sendo
necessario criar formas alternativas e compensatorias de desenvolvimento.

Para Goes (2002, p.11)

As vias alternativas e especiais dependem de uma série de condi¢des, inclusive
de outros espagos da cultura e mudancas de mentalidade do grupo social. Por
isso, os membros tidos como “normais” das comunidades devem ser re-
educados na dire¢cdo de contribuirem para a formagdo da pessoa com
deficiéncia.

Lima, Rossetto e Castro (2020, p. 25986) acrescentam que

as limitagdes originadas pela deficiéncia podem ser superadas através do
mecanismo da compensa¢ao, entendido ndo como um obstaculo, mas sim,
como um possivel elemento desencadeador do desenvolvimento,
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especialmente quando favorecido pelo grupo social.

Fundamentada nos principios da psicologia histérico-cultural de Vigotski, tal
compensag¢do se da principalmente através do acesso ao meio cultural e social, e somente em
seguida, pelo sistema nervoso central, sendo assim o desenvolvimento ¢ considerado como um
processo que se inicia de maneira interpessoal (contexto social), para depois converter-se em
intrapessoal (contexto individual) (Ruppel; Hansel e Ribeiro, 2021).

As criangas que participaram deste estudo possuem o diagnodstico de Transtorno do
Espectro Autista que, de acordo com ultima versdo do Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais DSM-5 (2014) ¢ definido como um Transtorno do Neurodesenvolvimento
que se caracteriza por

déficits persistentes na comunicagao social e na interacao social em multiplos
contextos, incluindo déficits na reciprocidade social, em comportamentos nao
verbais de comunicacdo usados para interagdo social ¢ em habilidades para
desenvolver, manter e compreender relacionamentos. Além dos déficits na
comunicacdo social, o diagnostico do transtorno do espectro autista requer a
presenca de padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou
atividades. Considerando que os sintomas mudam com o desenvolvimento,
podendo ser mascarados por mecanismos compensatorios, os critérios
diagnoésticos podem ser preenchidos com base em informagdes retrospectivas,
embora a apresentagdo atual deva causar prejuizo significativo (APA 2014,

p. 72-73).

Estudos que se fundamentam na teoria historico-cultural e abordam a questdo do
autismo sob este prisma apontam caminhos que seguem na contramdo das tendéncias
psicoldgicas tradicionais.

O conceito do autismo como diagnostico se deu apds a morte de Vigotski e apesar dele
ndo ter se dedicado ao estudo do autismo, ele nos deixou uma base tedrica muito importante
para entender como as pessoas se desenvolvem, seja de forma tipica ou atipica.

Segundo Paoli e Machado (2022, p. 536) “a concepcdo de autismo, tanto pode
estigmatizar, como criar novas formas de agir e se relacionar construtivamente”. Em seu estudo,
as autoras apontam os seguintes elementos gerais da teoria historico-cultural que nos permitem

compreender as pessoas com autismo

a orientagdo biologica como base da qual se parte, considerando, entretanto, a
plasticidade do corpo imbricado as relagdes historico-culturais; a
metamorfose das fungdes psiquicas naturais em funcdes psiquicas culturais
(superiores), por meio da intervengdo historico cultural, pela significacdo do
mundo pelo outro; o aprendizado dos conceitos (signos) no entendimento dos
fendmenos e de si; a mediacdo com instrumentos materiais ¢ simbolicos no
movimento dialético de relagdes humanas ¢ formagao psiquica cultural ao
longo da periodizagdo, e da situagdo social de desenvolvimento; a criagdo de
novas ferramentas e estratégias para favorecer outros caminhos de
aprendizado, indiretos; as condi¢des sociais para a formagdo de novas zonas
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de desenvolvimento proximal e compensagdes; a importdncia das
experiéncias coletivas diversificadas, que conduzem ao desenvolvimento de
uma personalidade integral em sua unidade afeto-intelecto (Paoli; Machado,
2022, p. 537)

Para as autoras, as contribui¢des dessa teoria nos oferecem argumentos para
compreender o desenvolvimento atipico como uma maneira unica de existéncia em suas
diferentes determinagdes.

Novaes e Freitas (2019, 2024), ao desenvolverem um estudo com foco na historia de
uma crianga com autismo do segundo ano do ensino fundamental, buscaram compreender como
a questdo do diagndstico e as possibilidades de desenvolvimento da crianga foi abordada por
Vigotski em seus estudos sobre a deficiéncia, além de refletir acerca da como o diagnostico
vem sendo criado historicamente e seus impactos na formagdo da criangca que o recebe.
Apontaram para a necessidade dos educadores ndo se limitarem ao diagndstico e considerarem
os fatores sociais, culturais, historicos, assim como as singularidades e as possibilidades de
desenvolvimento de cada crianga, rompendo com a presenga de concepgdes que enfatizam as
condi¢des organicas e delimitam a crianga ao diagnostico no contexto escolar. Os autores
ressaltam a necessidade de um trabalho pedagodgico pautado na teoria historico-cultural,
visando a interacdo social e a atribuicdo de novos sentidos para as a¢des da crianca com
autismo.

Mendonga et al. (2024), em uma investigacdo realizada no contexto da educacdo
inclusiva com criancas com autismo, apontaram que as relagdes pedagodgicas presentes na
pratica coletiva possibilitam a elaboragdo conjunta e a formacao de processos de criagdo e
imaginagdo de onde emergiram novos conhecimentos e caminhos alternativos de
desenvolvimento, refor¢cando “o principio fundamental da Teoria Historico-Cultural de que o
coletivo ¢ fonte fundamental para o desenvolvimento de processos compensatorios e das
fungdes psicologicas superiores” (Mendonga et al., 2024, p.43).

Ao pesquisar sobre a brincadeira de faz de conta da crianga com autismo, Silva e Silva (2017)
ressaltam a importancia do papel do outro, de uma mediagdo qualificada do adulto a de uma
criacdo cenografica como elementos mediadores responsdveis pelo desenvolvimento e
ampliacao das experiéncias simbolicas dessas criangas. Na perspectiva de Vigotski (2021), a
brincadeira, atividade principal da crianca, ¢ compreendida como fonte de desenvolvimento.
Ao brincarem, especialmente, em jogos que envolvem a imaginagao e o faz de conta, as criangas
atuam para além do perceptual imediato, o que permite a complexificacdo do pensamento
cognitivo. O autor afirma que a brincadeira atua na zona de desenvolvimento proximal da

crianga, pois ela pode agir para além de seu desenvolvimento real. Neste sentido, no contexto
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escolar, as atividades envolvendo a brincadeira infantil sdo promotoras de desenvolvimento.

Neste estudo, assumimos que as contribui¢des de Vigotski e dos estudos sobre a crianca
com autismo pautados na teoria historico-cultural podem nos auxiliar a romper com o olhar
biologizante presente no contexto escolar, direcionando a intencionalidade das praticas
pedagogicas para as possibilidades de desenvolvimento das criangas com autismo por caminhos
alternativos. Tendo em vista essa fundamentagao teodrica, o objetivo desta pesquisa € analisar
as narrativas pedagdgicas de uma professora de Educacdo Fisica na Educagdo Infantil a fim de
identificar os sentidos que ela atribui as vivéncias com as criangas com autismo € os caminhos
para a realizacdo de sua pratica pedagogica.

Na secdo a seguir, apresentaremos os procedimentos metodoldgicos do estudo e a

contextualizagdao do campo.



46

2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Neste capitulo, apresentamos o contexto pesquisado, o local e os participantes da
pesquisa que tem como objetivo geral: analisar as narrativas pedagogicas de uma professora de
Educagao Fisica na Educagao Infantil a fim de identificar os sentidos que ela atribui as vivéncias
com as criang¢as com autismo e os caminhos para a realizacao de sua pratica pedagogica.

Ao realizar a pesquisa tendo como aporte o referencial tedrico historico-cultural,
buscamos entender que os acontecimentos sdo frutos das condi¢des concretas do meio
sociocultural. Neste sentido, o olhar para os fendmenos (modos como a crianga com autismo se
relaciona, modo como a professora se relaciona com as criangas, como organiza sua pratica,
etc) demanda uma compreensdo das condi¢des sociais, historicas, culturais que regem esses
fenomenos.

Segundo Zanella et al. (2007 p. 25) para Vigotski, o método

ndo apenas nos permite reconhecer no presente aspectos do passado, como
também possibilita conhecer as especificidades da constituicdo do proprio
sujeito, pois 0s processos que o constituem se dao nos proprios movimentos
do sujeito em uma determinada realidade historica que ¢ por este
singularmente apropriada. As objetiva¢des que este realiza no mundo, tanto
sdo produtos de apropriacdes passadas quanto sdo processos em movimento
de transformacdo tanto de si quanto do contexto do qual & parte/participe,
movimento este que se apresenta como em aberto, impulsionado por
possibilidades de vir a ser.

Vigotski (1995), em seus estudos, tragou principios metodoldgicos que embasam as
investigagdes psicologicas fundamentadas na histéria e dialética, contrapondo-se as
caracteristicas da Psicologia subjetivista da época. Sendo eles: a andlise do processo ao invés
do objeto, onde o objeto de pesquisa ¢ constituido historicamente e precisa ser explorado em
seu processo dinamico e historico, ndo como algo que esta dado; a analise genotipica ao invés
da fenotipica que constitui em buscar pelas origens genéticas, procurar ir além das aparéncias,
uma vez que essa ¢ resultado de um processo instituido por condi¢des historicas, sociais e
complexas relagdes; e a contraposicdao das tarefas descritivas e explicativas da andlise que
consiste em avancar da mera descricdo do fendmeno para a explicagdo dos mesmos,
estabelecendo as relacdes que o constitui (Zanella et al., 2007).

Diante disso, em nosso estudo, analisamos a totalidade de cada uma das narrativas
pedagdgicas escritas, atribuindo sentidos e explica¢des aos relatos, considerando o processo e
sua constitui¢ao histérica a fim de compreender as condigdes de inclusao escolar durante as
praticas de Educacao Fisica na Educag¢ao Infantil. Como mencionamos no capitulo introdutoério,

consideramos que os sentidos dizem respeito aos contextos possiveis, assim, em nossa analise



47

visamos compreender as narrativas a partir das condi¢des concretas que mobilizaram o fazer da
professora-pesquisadora. Nos interessa, para além das aparéncias, buscar compreender os

acontecimentos narrados em sua totalidade, buscando explicé-los e ndo apenas descrevé-los.

3.1 Local da Pesquisa

A pesquisa foi realizada em uma escola de Educagdo Infantil II da rede publica
municipal de uma cidade localizada no interior do Estado de Sdo Paulo, onde sdo atendidas
criangas de trés a cinco anos de idade.

No ano de 2024 foram matriculadas um total de 297 criangas, sendo que 135 delas
frequentavam o periodo da manha, das 7h30m as 12h30m e 162 frequentavam o periodo da
tarde, das 13h as 18h. Anualmente, a equipe gestora, em didlogo com as professoras pedagogas,
realiza a analise do perfil de cada crianga, da professora e da turma, além de considerar a idade
completa da crianga até o dia 31 de margo para a formacao dos grupos. As criangas que possuem
algum diagnostico, permanecem em grupos sob a responsabilidade de professoras que ja fazem
parte do corpo docente da escola, considerando que geralmente as professoras substitutas sdo
conhecidas somente no inicio do ano letivo. No quadro a seguir, apresentamos o agrupamento

do ano em que foi desenvolvida a pesquisa.

QUADRO 2 — Agrupamento 2024

PERIODO DA MANHA PERIODO DA TARDE
Grupos N° de criancas Grupos N° de criancas

3A 16 3B 18
4A 18 4D 13
4B 17 4E 16
4C 18 4F 21
5A 22 5D 22
5B 22 5E 22
5C 22 5F 23
5G 22
Total 135 Total 162

Fonte: Projeto Politico-Pedagogico da escola do ano de 2024
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Construida no ano de 1995, a escola esta localizada na zona urbana da cidade, em um
bairro periférico, composto por um grande conjunto habitacional contendo aproximadamente
2600 apartamentos construidos junto com a escola, além de outros trés condominios
residenciais mais novos, compostos por uma média de 400 apartamentos cada.

No mesmo quarteirdo estdo localizadas uma escola de Ensino Fundamental I que atende
criancas do 1° ao 5° ano e uma creche para atendimento de criangas de 0 a 3 anos. O bairro
conta também com centro esportivo, parque ecologico, uma Unidade Bésica de Saude, igreja
evangélica, igreja catolica, mercado, cabeleireiro, padaria e barracas de ambulantes que vendem
frutas e outros alimentos. No bairro vizinho esté localizada uma escola estadual que atende aos
alunos do Ensino Fundamental II (6° ao 9° ano) e Ensino Médio.

Eu, professora-pesquisadora’, ministro semanalmente duas aulas de Educagio Fisica
para dez turmas diferentes, sendo as sete turmas do periodo da manha e trés turmas do periodo
da tarde. As cinco turmas restantes do periodo da tarde sdo atribuidas para outro professor de
Educagao Fisica que complementa sua carga horaria nesta unidade escolar.

Minha jornada de trabalho ¢ composta por vinte horas de efetivo trabalho com aluno;
cinco horas de Trabalho Pedagogico Coletivo (HTPC) sendo trés delas cumpridas na escola e
as outras duas com o grupo de professores de Educagdo Fisica; uma hora de Trabalho
Pedagogico Individual (HTPI) e quatro horas de Trabalho Pedagégico Livre (HTPL).
Geralmente, os horarios de trabalho coletivo cumpridos na escola sao destinados a transmissao
de demandas enviadas pela Unidade de Gestao e Educacao através de longas pautas. No HTPI
permaneco na escola organizando materiais, realizando meu planejamento e, caso alguma
familia queira agendar uma conversa, este ¢ o horario que tenho disponivel. As demais horas
HTPL sdo dedicadas ao trabalho pedagogico, porém essas sao cumpridas fora do ambiente
escolar.

De acordo com as Diretrizes Curriculares da Educacao Béasica Municipal de Jundiai
(Jundiai, 2016), as criancas se expressam através do corpo e com o corpo, sendo assim, €
importante que os educadores oportunizem movimentos livres, expressivos, desafiadores e

comunicativos para todas elas.

Nesse sentido, a pratica pedagogica da educagdo fisica na educagdo infantil
deve levar em consideracao tal caracteristica, assim como a condicdo da

® Neste texto optamos pela escrita na primeira pessoa do plural por a considerarmos mais coerente com o
referencial tedrico que sustenta esta pesquisa; todavia, nesta se¢cdo usaremos a primeira pessoa do singular para
fazer referéncia ao trabalho da professora que também ¢é a pesquisadora.
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crianga como sujeito historico e cultural, produtor de sua identidade. A fungao
desses profissionais, integrados ao ambiente educacional, ¢ viabilizar para as
criangas experiéncias significativas que articulem o conhecimento do
patrimdnio cultural produzido pela humanidade com os elementos proprios da
cultura da crianga, permitindo a incorporagdo no seu processo de construgao
de identidade em andamento. Na mesma medida, a presenca desses
profissionais nesse segmento educacional justifica-se pelo seu conhecimento
especifico dos temas da cultura corporal, conhecimento que deve enriquecer
as experiéncias promovidas para as crian¢as sem dar margem as praticas
isoladas, desconectadas ou desarticuladas do processo educacional promovido
pela escola (Jundiai, 2016, p.44).

As propostas desenvolvidas durante as aulas de Educacgao Fisica sao planejadas visando
tematizar as praticas da Cultura Corporal - jogos, brincadeiras, esportes, danga, ginastica e lutas
- com o objetivo de promover a interagdo e a brincadeira; garantir os direitos de aprendizagem
preconizados na Base Nacional Comum Curricular, além de contemplar o Projeto da Unidade
nomeado Vamos Brincar? Todas elas sao previamente planejadas tendo o Curriculo Jundiaiense
para a Educagao Infantil, a Base Nacional Comum Curricular e o Projeto Politico Pedagdgico
como documentos norteadores das acdes pedagogicas.

Exploragdo livre de materiais, realizagcdo de brincadeiras presentes nas obras do artista
pléstico Ivan Cruz, realizagdo de brincadeiras cantadas, confecg¢ao de brinquedos, vivéncias de
brincadeiras de origem africana e indigena e vivéncias de modalidades olimpicas, foram
algumas das propostas planejadas e desenvolvidas por mim, professora-pesquisadora, durante
0 ano de 2024.

A dinamica da rotina escolar e a maneira como as horas de estudos sdo organizadas,
tornam o momento de planejamento bastante solitario, pois dificultam as trocas entre os pares,
impossibilitando que seja possivel realizar alguma proposta em parceria com as demais
professoras. Entdo, sempre desenvolvo meu planejamento de maneira individual, tendo a
brincadeira, um dos eixos estruturantes do trabalho na educa¢do infantil, como estratégia
principal para atingir os objetivos previstos.

Cada aula de Educagao Fisica tem duracao de uma hora, entdo permaneco por duas horas
semanais com cada grupo. Mas este ndo ¢ realmente o tempo disponivel para desenvolver as
atividades previamente planejadas para as aulas, pois devido a rotina da escola, os professores
especialistas de Inglés, Arte e Educacdo Fisica fazem a recepgdo, a saida, acompanham os
grupos em suas refeicdes e em outras situagdes que surgem eventualmente, sempre que estes
momentos acontecem nos horarios de suas respectivas aulas.

Com relacdo a inclusdo de criangas com deficiéncia, o Curriculo Jundiaiense da

Educagao Infantil (Jundiai, 2022) afirma que ela ndo € responsabilidade exclusiva da Educacao
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Basica, mas sim de um trabalho multidisciplinar envolvendo a Unidade de Gestdo e Educacao
(UGE), Atendimento Educacional Especializado (AEE), a familia, a satide e os profissionais de
apoio, além de apontar a formagdo continuada dos professores como fundamental para o
desenvolvimento de uma pratica pedagdgica inclusiva.

Em nossa unidade escolar, contamos com o apoio do Cuidador, um profissional
terceirizado com formagdo no ensino médio cuja fungdo ¢ auxiliar as criangas nos momentos
de higiene, locomocgao, alimentacgao e propostas pedagdgicas desenvolvidas pelas professoras e
com o apoio do Pedagogo estagiario, estudante de pedagogia, destinado preferencialmente a
auxiliar as criancas com deficiéncia. Estes profissionais costumam acompanhar as criangas com
deficiéncia em todos os momentos da rotina escolar, sendo uma ajuda essencial durante as aulas
de Educagdo Fisica, principalmente para auxiliar quando a crianca necessita ir ao banheiro ou

para fazer a troca de fralda ou em momentos em que a crianga se distancia do grupo.
3.2 Estrutura Fisica

A escola, em seu espago interno, além das salas de referéncia, conta com sala de leitura,
sala de Arte, refeitorio e o patio. Sua area externa ¢ composta por um parque, uma pequena

horta, arvores frutiferas, painel sonoro, parede de azulejo, cozinha real e um espago gramado.

FIGURA 1 — Sala de Referéncia

Fonte: Projeto Politico-Pedagdgico da escola do ano de 2024
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FIGURA 2 — Painel Sonoro
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Fonte: Projeto Politico-Pedagogico da escola do ano de 2024

FIGURA 3 — Parede de Azulejos

Fonte: Projeto Politico-Pedagdgico da escola do ano de 2024

Para iniciar as aulas de Educacdo Fisica, eu me dirijo até a sala de referéncia de cada
um dos grupos onde geralmente realizo uma conversa inicial com as criangas e, em seguida, na
maioria das vezes, nos deslocamos até o patio coberto para realizarmos as atividades que
necessitam de mais espaco. Porém, este local ¢ considerado inadequado por ter pilares que
constantemente causam acidentes, por molhar em dias de fortes chuvas e por outros fatores que
interferem no desenvolvimento das aulas, pois ¢ local de passagem para o parque e para a horta,

de escovagao de dentes e fica ao lado do refeitério.

FIGURA 4 — Patio onde acontecem as aulas de Educacéo Fisica
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Fonte: Projeto Politico-Pedagogico da escola do ano de 2024

Outro local também utilizado para as aulas de Educacao Fisica ¢ o gramado externo,
porém, no més de setembro de 2024 este foi isolado para dar inicio a constru¢ao de uma mini

quadra.

FIGURA 5 — Gramado externo
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Fonte: Projeto Politico-Pedagogico da escola do ano de 2024

Apo6s um periodo de aproximadamente nove meses de obras, no dia quatorze de junho
de 2025 aconteceu a inauguracdo da nossa tdo sonhada mini quadra, sendo este mais uma

possibilidade de espaco para ser utilizado nas aulas de Educac¢ao Fisica.

3.3 Instrumentos para a producio de dados
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Antes de darmos inicio a producdo de dados, no dia 23 de janeiro de 2024, submetemos
o projeto de pesquisa juntamente aos demais documentos solicitados (folha de rosto, termo de
consentimento livre ¢ esclarecido, termo de confidencialidade, curriculo Lattes, declaragao de
autorizagao da unidade escolar para realizacao da pesquisa e o termo de confidencialidade) ao
Comité de Etica Pesquisa da Instituigio (CAAE) n° 77043024.6.0000.5514. No dia 15 de
fevereiro de 2024 recebemos a aprovagdo com o parecer n° 6.650.461.

Em seguida a aprovacao, contactamos as maes/responsaveis das criangas com autismo
selecionadas para participar da pesquisa a fim de convidé-las para uma conversa com a
professora-pesquisadora, momento em que receberam todas as informagdes sobre a realizacao
da pesquisa e que, ao concordarem com a participacao de seus filhos, assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Nao houve uma conversa com as maes/responsaveis das
demais criancas da escola acerca da realizagdo da pesquisa, pois esta se desenvolveu no
contexto cotidiano das aulas de Educacdo Fisica realizadas pela professora-pesquisadora.
Visando preservar a identidade das criancas com autismo focalizadas nas narrativas
pedagdgicas, seus nomes foram substituidos por nomes ficticios.

A produgdo de dados, deu-se por meio da escrita de narrativas pedagogicas pela
professora-pesquisadora. Marques, Simao e Zwierewicz (2022) afirmam que documentar os
processos de ensino e aprendizagem podem fazer com que novos discursos acerca das criangas
com deficiéncia circulem no contexto escolar e social, sendo a documentagdo uma possibilidade
de dar visibilidade ao que cada uma dessas criancas realiza diariamente na escola, considerando
assim sua singularidade e produzindo novos discursos acerca da inclusdo. As narrativas
focalizam situacdes envolvendo a relagdo entre a professora-pesquisadora e oito criangas com
autismo das diferentes turmas.

Os docentes constroem sentidos a partir de suas experiéncias ao lhes dar forma de
narrativas e, ao refletir sobre o cotidiano escolar através das narrativas pedagdgicas, dialogam
com 0 micro e macro contexto politico-pedagdgico também necessarios a constru¢do de uma
escola de qualidade para todos. Além disso, através delas, ¢ possivel fazer circular praticas
restritas a pequenos grupos e conhecimentos produzidos por quem esté presente no dia-a-dia da
escola, tornando publico tais saberes.

Pautadas no materialismo historico-dialético, nas pesquisas de Vigotski, atribui-se a
linguagem uma funcdo central, pois ¢ através dela que o homem se insere na cultura e se
humaniza. Considerar o ato de narrar como atividade humana que permite ao sujeito que narra
reinterpretar as experiéncias que foram vividas em um determinado contexto histérico e social

e se apropriar da historia social, transformando-a em histdria pessoal, aproxima-se, da maneira
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como a teoria historico-cultural concebe a linguagem na formagao do sujeito. (Freitas, Moretto
e Novaes, 2024). Para os autores, “a narrativa (auto)biografica “pode ser compreendida como
abordagem metodoldgica de pesquisa, ela € (auto), mas este (auto) ndo € do sujeito - ¢ social,
afetado, impactado e significado nas relagdes sociais, historicas e culturais” (Freitas; Moretto;
Novaes, 2024, p. 14).

Durante o ano de 2024, treze narrativas pedagogicas foram escritas. Conforme as aulas
aconteciam eu, professora-pesquisadora, sentia a necessidade de registrar algumas das situacdes
vividas para que em seguida pudesse refletir sobre elas e entendé-las melhor. Os registros foram
realizados através de 4dudios enviados por mim para meu proprio WhatsApp para que
posteriormente pudessem ser transcritos, pois devido a organizacdo das aulas de Educacdo
Fisica e as demandas dos grupos, dificilmente foi possivel parar e realizar o registro escrito, por
1sso optei pelos audios. Assim que possivel, eu os escutava, retomava as situagdes € conseguia
escrevé-las de forma mais detalhada. A seguir, apresentamos um quadro com uma sintese de

cada uma das narrativas que produzi.

QUADRO 3 — Narrativas

TITULO SINTESE DATA

Primeiros encontros O medo dos novos desafios | 19/02/2024
impostos pelo inicio do ano
letivo e a maneira como a
crianca  foi  apresentada
(rotulada) antes de chegar na
escola afetou diretamente na
acao da professora.

Os dias de chuva dificultam o | 14/03/2024
Compartilhando o Patio desenvolvimento das aulas e,
se por um lado, compartilhar
o0 patio ¢ algo complexo para
as criangas, por outro lado,
possibilita momentos de
interagdes e trocas entre elas.

Massinha de modelar Nao escutar o alerta da | 19/04/2024
cuidadora de desistir do que
eu havia planejado foi a
melhor escolha. Os minutos
que juntos brincamos de
massinha foram
encantadores.
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A primeira participagao

Neste dia, vi a importancia de
respeitar o tempo € os sinais
dados pela crianca. No
momento, apds mais de um
ano de tentativas, ela
participou da aula e realizou
uma das brincadeiras que as
criangas mais gostavam.

18/04/2024

Uma cantiga africana

Uma proposta na qual via
inclusao acontecendo.
Através de movimentos do
tronco, sorrisos ¢ sons, la
estava ela, interagindo com a
historia.

06/05/2024

Minué! Minué!

As criangas possuem
maneiras diferentes de se
envolverem e participar das
propostas e,
consequentemente, de se
apropriarem daquilo que ¢
ensinado.

24/05/2024

Seréa que vai fazer muito
barulho?

Nao considerar uma possivel
sensibilidade auditiva ao
planegjar a aula, foi a
oportunidade de viver uma
nova experiéncia.

27/05/2024

Troca de estagiaria

O acolhimento das criangas,
o tempo reduzido para a aula,
a mae, a professora
pedagoga, a troca de
estagiaria, a hora do café!
Quantas  coisas  podem
acontecer em uma hora!

22/05/2024

Tempo de permanéncia
reduzido

Reduzir o tempo de
permanéncia da crianca na
escola nao ¢ algo que me
agrada, principalmente
quando 1isso impede sua
participagdo nas aulas de
Educacao Fisica.

08/08/2024

E quando a inclusao ndo
acontece?

Respeitar o tempo da crianga
e os sinais dados por ela, para
mim ¢ essencial. E quando
todas as possibilidades se
esgotam, basta aceitar que

06/09/2024
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ndo foi dessa vez!

Cada aula ¢ uma nova |23/09/2024
oportunidade de ser

surpreendida pelas criancas.

Cabra — cega

Dia de chuva Conseguir enxergar | 25/10/2024
mudangas na crianca e saber
que vocé contribuiu para o
isso acalma meu coragdo
dando uma sensagao de dever

cumprido.

Vamos pular corda? Algumas  propostas  sdo | 21/10/2024
bastante desafiadoras, mas
deixar de realizé-las nao ¢
uma opg¢do. Oportunizar a
vivéncia  de diferentes
brincadeiras pode ser

surpreendente.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

3.4 Participantes da pesquisa

Para a realizagdo dessa pesquisa, foram selecionadas apenas as criangas que ja possuiam
um diagnostico e, coincidentemente, todas elas foram diagnosticadas com TEA e faziam parte
de grupos que frequentavam a escola no periodo da manha. A seguir, apresentamos um quadro

com as criangas participantes da pesquisa, seguido de uma apresentacdo de cada uma delas.

QUADRO 4 - Participantes da Pesquisa

CRIANCA | DATA DE NASCIMENTO | GRUPO | DIAGNOSTICO
Rafael 04/01/2021 3 TEA
Andorinha
Jodo 14/06/2019 4 TEA
Maritaca
Leticia 09/07/2019 4 TEA
Borboleta
Gabriel 13/10/2019 4 TEA
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Beija-Flor

Isabela 11/02/2019 5 TEA, Sindrome de Rett -

Papagaio | Cadeirante

Daniel 29/01/2019 5 TEA
Arara
André 12/04/2018 5 Gaivota | TEA e portador de pés talo obliquo

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Rafael, crianga com diagnostico de TEA, 3 anos, faz parte do Grupo 3, aqui nomeado
de Andorinha, composto por dezenove criancas de trés a quatro anos de idade, sendo treze
meninos e seis meninas. Este grupo conta com a presenca de uma educadora infantil que
acompanha as professoras e as criangas em todos os momentos da rotina escolar. Rafael
raramente participou das aulas de Educacao Fisica devido ao tempo reduzido de permanéncia
na escola (somente trés horas), porém, nos momentos em que eu o auxiliava na hora do almocgo,
ele levava minha mao até seu prato para mostrar que eu deveria pegar a colher e dar para ele e
sempre dizia mais quando a comida acabava.

Jodo, crianga com diagnostico de TEA, irmao de Rafael, 5 anos, faz parte do grupo 4 -
Maritaca, composto dezoito criancas de quatro a cinco anos de idade, sendo onze meninas e
sete meninos. Nossa interacdo acontecia através de abragos e sorrisos. Jodo adorava brincar
com dinossauros de borracha, brinquedos que sempre o acompanham e geralmente permanecia
segurando um em cada mao e outro na boca. Sempre que eu buscava me aproximar e propor
um novo material para ser explorado, Jodo se irritava e chorava.

Leticia, crianca com diagnostico de TEA, 5 anos, pertence ao grupo 4 - Borboleta,
composto por dezenove criangas de quatro a cinco anos de idade, sendo doze meninas e sete
meninos. Leticia ingressou em nossa escola no Grupo 3 no inicio de 2023 e a partir de abril
comegou a ser acompanhada por uma estagiaria contratada diretamente pela Rede Municipal.
Lembro que sua adaptacdo foi bastante dificil, Leticia j& havia frequentado uma creche do
bairro, onde também apresentou dificuldades de adaptagdo, segundo relatos da familia. Devido
ao seu horario reduzido de permanéncia na escola, combinado entre a gestdo escolar e sua
familia, ela ndo esteve presente nos momentos em que as aulas de Educacao Fisica aconteceram.
Neste ano, no Grupo 4, Leticia continuou sendo acompanhada pela mesma estagiaria, o que
acredito ser um ganho para todos. Seu tempo de permanéncia na escola continuou reduzido,
mantendo o combinado realizado entre a gestao escolar e sua familia, porém, dessa vez, ela esta

na escola nos momentos em que acontecem as aulas de Educagdo Fisica. Digo na escola, pois
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Leticia continuou apresentando dificuldades para permanecer com seu grupo, ¢ quando
estivamos na 4area externa realizando a proposta da aula, ela necessitava explorar
constantemente os demais espagos da escola. Era uma menina carinhosa, que compreendia
comandos e apresentou avangos relacionados a participacao e envolvimento nas aulas. Adorava
explorar o espago externo, preferencialmente sem a presenca do seu grupo. Comegou a
verbalizar algumas palavras durante o segundo semestre.

Gabriel, crianga com diagndstico de TEA, 5 anos, pertence ao grupo 4 - Beija-Flor,
composto por dezoito criangas de quatro a cinco anos de idade, sendo dez meninos e oito
meninas. Estava sempre disposto a participar das aulas, compreendia e respeitava as regras das
brincadeiras. Em alguns momentos, se distancia do grupo, mas ao ser chamado, logo voltava e
retomava o que estava fazendo, na maioria das vezes sem interagir com as demais criangas.

Isabela, crianga cadeirante com diagndstico de TEA e Sindrome de Rett, 5 anos, faz
parte do grupo 5 - Papagaio, composto por vinte criangas de cinco a seis anos de idade, sendo
quinze meninas e cinco meninos. Sua interacdo se dava através do olhar e do largo sorriso que
tomava conta de seu rosto. Demonstrava gostar muito da presenca das criangas que sempre
estavam por perto, empurrando sua cadeira de rodas, interagindo com ela através de conversas,
carinhos, beijos e abragos.

Daniel, crianga com diagndstico de TEA, 5 anos, faz parte do grupo 5 - Arara, composto
por vinte e trés criangas de cinco a seis anos de idade, sendo dezesseis meninas e sete meninos.
Estava sempre pronunciando algumas palavras, parecia cantar o tempo todo e, a qualquer
momento, envolvia quem estivesse em seu caminho com um abrago bem apertado.

André, crianca com diagnostico de TEA e portador de pés talo obliquo, 6 anos, faz parte
do grupo 5 - Gaivota, composto por vinte e trés criangas de cinco a seis anos, sendo catorze
meninos ¢ nove meninas. Adorava brincar no escorregador € me surpreendi ao ver sua
habilidade ao subir neste brinquedo utilizando sua ortese. Em muitos momentos, preferia
observar as criangas realizando as propostas, demonstrando estar feliz ao movimentar suas
pernas e bracos em diferentes momentos.

Essas sdo as criangas que me inspiraram todos os dias € me incentivaram, cada um com
seu jeitinho, a escrever minhas narrativas pedagogicas. Utilizamos nomes ficticios para
identificar as criangas e os grupos envolvidos nessa pesquisa foram nomeados com nomes de

inseto ou aves.

3.5 Procedimentos de analise dos dados
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Em consonédncia com a abordagem dialética presente no referencial vigotskiano, a
analise das narrativas visa compreender a realidade pesquisada e os processos de mudangas que
podem refletir nas criangas ou na professora-pesquisadora. Analisa-se a totalidade de cada uma
das narrativas pedagdgicas escritas, buscando atribuir sentidos e explicagdes aos relatos, a fim
de compreender as condi¢gdes de inclusdo escolar durante as praticas de Educagdo Fisica na
Educagao Infantil.

De acordo com Freitas (2009, p.4)

na perspectiva vygotskiana, a pesquisa visa compreender o0s eventos
investigados descrevendo-os, mas procura também suas possiveis relagdes,
integrando o individual com o social, focalizando o acontecimento nas
suas mais essenciais e provaveis relagdes (FREITAS, 2002). O movimento
externo de descrigao ¢ aprofundado por um movimento que penetrando o
interno completa o processo de compreensdo do fendomeno estudado.

Na abordagem metodologica de investigacao pautada na perspectiva historico-cultural,
0 objetivo da pesquisa consiste em analisar os processos, ou seja, a génese historica do que esta
sendo pesquisado e ndo a simples andlise de fatos; focalizando na andlise explicativa da
esséncia, de como ocorre o processo e contrapondo-se 2 uma mera andlise descritiva das
aparéncias do fenomeno pesquisado (Pino, 2005).

Freitas (2009) explica que para Vigotski a fungdo da pesquisa no método dialético ¢
estudar algo em seu processo vivo, de mudanga, sua historicidade e ndo como algo estatico,
sendo importante ir além dos limites descri¢do e buscar as causas e mudangas do fendmeno
estudado através da explicagao.

As reflexdes teoricas apresentadas deram sustentagdo as andlises das narrativas
pedagogicas que foram organizadas em dois eixos de analise visando contemplar os objetivos
elencados. Para a organizagdo dos eixos, procedemos a leitura de todas as narrativas, buscando
pontos de aproximagdo com nossos objetivos e tematicas prevalentes nas narrativas. Deste
modo, chegamos nos dois eixos analiticos. O primeiro eixo — Tensdes e Intencdes do fazer
pedagodgica — como o nome diz, revela as tensdes e intengdes do fazer pedagogico e o segundo
eixo — Os caminhos percorridos - apresenta os caminhos percorridos pela professora-
pesquisadora para o desenvolvimento de praticas pedagogicas inclusivas com criangas com
autismo. Dentre as treze narrativas produzidas no periodo de fevereiro a setembro de 2024,
foram selecionadas quatro narrativas para serem analisadas, sendo duas de cada eixo. As
criancas que fizeram parte dessas narrativas foram Rafael, Gabriel, Jodo e Daniel. A escolha
de analisarmos apenas 4 das narrativas vai ao encontro das proposicoes de Vigotski em relagao

ao método de andlise que se orienta pela unidade nao pelos elementos. Consideramos, portanto,
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que as narrativas selecionadas revelam a unidade dos acontecimentos vividos pela professora-
pesquisadora. Além disso, interessa-nos, na analise fundamentada no método do materialismo
historico-dialético, analisar “como se manifiesta lo grande en lo més pequefio” (Vygotski, 1995

b y B b

p. 64)
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4. O QUE NOS DIZEM AS NARRATIVAS?

Eixo I. Tensoes e Intencoes do fazer pedagégico

A narrativa intitulada “Tempo de permanéncia reduzido”, apresenta uma situagcdo que
faz parte da realidade da unidade escolar onde a pesquisa foi realizada. Reduzir o tempo de
permanéncia de uma crianca na escola ¢ uma estratégia utilizada quando a equipe gestora em
acordo com a familia entende que tal atitude se faz necessaria, visando o bem estar da crianga.
Porém, quando essa agdo impede a participacao da crianca nas aulas de Educagao Fisica, isso

representa um desafio a ser enfrentado pela professora-pesquisadora.

TEMPO DE PERMANENCIA REDUZIDO
&wmeemdw&dmnmanﬁnuamuweam&wfoéaﬁgowm&m
mmfowwomo«fazfa, mcom@a@aeeéam%uzamfece!&feéum
WMW@MW@WW Rafael tem um
quﬁwwmﬁc@enﬂowa&wwnfa&m
nznﬁumamuco@a,yowuﬁawwﬁm sua. familia vai Buscd-lo mais cedo
ewd&ym&vw@ngaa@emﬂomeam@ém s aubas de Educagio
quintas-feiras das 10430 da 12h30 Ceste & um dos grupos que €enfio
aufacfuf,w,poném&&wﬁﬁo wfmo&yanaoafwwgoe@dpemmmemo&
ofd aproximadamente 11110 e s 11h55 €emos que esfar na sala
MM&W&M@M&AD&WWaM&A
eriangas. Ou seja, mauea,tfufﬁz, com duragio de duas horas, se
Wago«mmumaufa&, no- mdximo, 45mim4fm.9w@vwn£e,m
&zwdmdﬂnﬁo&anf%tfanowi&admnaoa&nogo, cosfumo convensan
com as criangas sobre aproposta da aula. Para este dia, primeira aule
me«ﬁwmmmweafemo&uw@a, o Stacklnee assim
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infervengies em diferentes espagos & uma das efapas previsfas em
nosso- Projebo Insfifucional denominado Unmos Brincan? no- qual as
professoras siio divididas em pequencs grupos e junfas plancjam e
realizam a infervencio. Como de cosfume, cﬁag«um%e&z&m
as criangas se senfarem perfo de mim e vopidamente e disse:
“Criangas, adzéa‘oaewwgo; vamos confrecer e Brincar no- Slackline, esfe
W%ue@otmnfa&yz&mfwnowamoma, Ud afrds da escola”,
&%uanfowyﬁmmaw@ w@aamm@ouwmcfuenﬂocﬂow
Wammmmm&mowwm
as mesas da sala, como jd fazia no momento em que cheguei. Tentei
M-&wanéme&wnﬂmwamﬁawmmme
Mowwﬁmw&wwufwam&m@mu&d&mw&
lavar as maos, mon?auizawmewlpanaom@eiﬁ&-ios@a@aeﬂ
Ji@wwfz&mimﬁi’m wa@i&w&amuifo@em%um&éwu%m
QWG, mas caso-conbrdnio; também se recusa a se alimentar na escola.
Dw-anﬁam{fzm«'mﬂy, @m@mnwfuﬁfouéodnmmpmwﬂr
que €emos mais confafo e consigo inferagin com ele, jd que seus pais
WWWW-&WMMMW
Nesse dia, Kim&zaww&oa@vwgoemdmun&bﬁwm&e?a&» entdo
Wmﬁeienayﬂanm&%mowmowedwmou&
o Slachline, meWwme&MW
de mim, mww&pwawadzom&%inidamoww&
ngatﬁm e cavalinfios que esfavam o«?amzatfo& de mancira
estrafigic para que eu pudesse  observi-las.  Rafocl foi
Wmmeww&oﬂmamcﬂaww&mma&mwwwd@
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primeira parficipagio- na aula de Educagio- Flsica. Enfio eu o chamei
dizendo: “Uem Rafael, WW&SW&I"@WWW
Mmm&mww&weowﬁ&da
wﬂmn&e%ﬂw@a@az@o%uammmewmadzmuamfo%uz&
momwfowwew@aaaw%&maﬁwwmmmﬁacaﬂnadmmw
m&m&we&m&v@&uﬁz&-%w@mo%e
WM&W@W&W@&WW
necessifar do meu auxilio. Qasim que finalizamos o percurso; Rafael
W&M&Me@iwuufwmmmw&ée&e
disse: “W agoméwm&mandgo—!"&enf&q avistel a
W%wﬁn?xwwmd&@qu@aw@aemmﬁuna
Wum&mwﬁoe&p&wn&owmanwmmfaw%o
gam"ﬁia,mnufecaur, WOW&WM&M&W
mas visow somenfe facilifor o vide de seus pais. (Narvativa
(Pedagdgica, 08/08/2024)

Nessa narrativa, apresentamos uma situagao vivenciada com Rafael, uma crianca de 3
anos, que no contexto escolar brincava com autonomia nos brinquedos do parque; costumava
se concentrar nas brincadeiras com massinha, pecas de encaixe e durante a realizagdo de
propostas de desenho; gostava muito de se balancar em um pneu que ficava preso em uma das
arvores da escola e assim participava de todos os momentos da rotina. Rafael, que possui
diagnostico de TEA e ndo utilizava a linguagem verbal para se comunicar, fazia parte do Grupo
3 (Andorinha), composto por dezenove criangas de trés a quatro anos de idade, uma professora
e uma educadora infantil (profissional concursada com formacao em nivel médio que auxilia a

professora pedagoga no trabalho desenvolvido na Educacao Infantil I).
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Rafael ndo era acompanhado por uma profissional de apoio especifica, pois a Unidade
de Gestdao e Educacdo entendia ndo ser necessario pelo fato de o grupo ja contar com uma
pessoa (a educadora infantil) além da professora. Este foi um grande desafio enfrentado diante
das necessidades apresentadas pelas criangas dessa faixa etéria, visto que neste grupo havia
duas criangas, uma em processo de avaliagdo de TEA e outra com diagndstico de TEA e
Transtornos Globais do Desenvolvimento que necessitavam constantemente de auxilio e
supervisao de um dos adultos. O fato de Rafael ndo se distanciar do grupo, estando sempre por
perto de um adulto e dos amigos ajudava muito.

[lustrar minha breve explicagdo através da realizacdo de um desenho na lousa, foi uma
tentativa de ter rapidamente a aten¢do das criangas, pois tinhamos aproximadamente cinco
minutos disponiveis antes de sairmos para lavar as maos. No momento em que chamei Rafael
pelo nome e ele continuou caminhando entre as mesas, interpretei que ndo seria necessario ele
estar perto de mim para compreender o que eu estava dizendo e, por este motivo, decidi ndo ir
até ele para tentar trazé-lo junto do grupo.

Ao perceber que o horario de almoco havia terminado e Rafael ainda estava conosco,
meu Unico desejo era que ele conseguisse participar, mesmo que por poucos minutos, da aula
de Educacgdo Fisica. Por esse motivo eu o chamei, convidando para andar no Slackline e
rapidamente caminhei em sua direcdo e segurei em suas maos para leva-lo o mais rapido
possivel ao ponto inicial do percurso.

Rafael rapidamente se apropriou e realizou com autonomia o movimento que
inicialmente fez com meu auxilio. Esse momento de apropriagdo nos remete ao conceito de
Zona de Desenvolvimento Proximal de Vigotski, no qual Rafael parte do nivel de
desenvolvimento nomeado real, atingindo, com a ajuda da professora o nivel de
desenvolvimento potencial (Freitas, 2001). Vigotski (1996) apresenta o conceito de Zona de
Desenvolvimento Proximal como a distancia entre o que a crianga ¢ capaz de realizar sozinha
e o que ela € capaz de realizar com a ajuda do outro, dando origem a formacgao de novas fungdes
psicologicas superiores. Para Novaes (2024), olhar para o aluno com autismo pela abordagem
da Zona de Desenvolvimento Proximal contribui para compreender que entre o real e o
potencial ha um processo tensionado pelas possibilidades de desenvolvimento do sujeito com
comprometimentos, possibilidades essas que sdo dadas nas relacdes sociais, em praticas
coletivas, orientadas.

A maneira como Rafael me olhava e sorria durante o percurso me fez refletir sobre
minhas agdes e, naquele momento, percebi que eu estava certa ao correr contra o tempo € me

esforcar para que ele pudesse vivenciar aquela experiéncia.
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Costa (2012, p. 29) afirma que “o corpo se constitui como signo, pois carrega em si
processos de interpretagdo e expressdo que ultrapassam sua materialidade”. A autora aponta
que embora Vigotski nao tenha se dedicado a discutir a tematica corpo, ele colabora ao discorrer
sobre como os movimentos dos bebés sao significados pelo outro e, dessa maneira, seu corpo
se organiza e se estrutura a partir da experiéncia intrapessoal e interpessoal, sendo através do
movimento que a crianga interpreta e ¢ interpretada (Costa, 2012). Na narrativa em analise
vemos a relacao da professora-pesquisadora com a crianga que também ocorre por meio do
contato corporal: pegar na mao, segurar em sua cintura, conduzi-lo para o movimento a ser
realizado.

Para Paula e Kochhann (2020), ¢ preciso pensar em agdes que explorem o corpo da
crianca com deficiéncia, que assim como todos os outros, ¢ sua condicao de estar no mundo.
Os autores afirmam que, proporcionar as criangas diferentes experiéncias corporais através das
praticas de aventura, como o Slackline, contribui para que ocorra o processo de inclusdo das
criancas com deficiéncia nas aulas de Educacdo Fisica, pois ampliam suas possibilidades de
movimentos ¢ de novas aprendizagens. Ao tomarmos a escola como espaco privilegiado de
relagdes sociais, producao de cultura e de desenvolvimento humano, a situagdo apresentada
nessa narrativa relata uma barreira, de ordem social, que impede que Rafael participe, mesmo
que por algumas horas da vida escolar. De acordo com Carneiro (2012), na concepgdo de
educacdo inclusiva desde a Educacdo Infantil, estima-se que a escola busque caminhos que
viabilizem o atendimento de todas as criangas, que reflita sobre seus espacgos, profissionais,
recursos e tempos com a finalidade de garantir o acesso, a permanéncia e o desenvolvimento
das criangas com deficiéncia e assim cumpra seu papel social, oferecendo condi¢des para que
as criangas se desenvolvam como cidaddos desde a Educagado Infantil.

Ainda que as condig¢des concretas para o desenvolvimento de criangas com deficiéncia
oferecidas nas escolas nao sejam as ideais, conforme afirma Carneiro (2012), o modelo
sustentado por politicas publicas, estd distante de ser a realidade das escolas, pois prevé a
reestruturacao do sistema educacional, visando garantir o acesso, a permanéncia e condi¢des de
aprendizagem para todos, permitir que Rafael permanega por um tempo reduzido, caminha na
contramao do que se espera da educacdo inclusiva, sobretudo se considerarmos seu direito a
permanéncia na escola, quando sua saida antecipada esta relacionada a uma questdo de
organizagao familiar e ndo a alguma necessidade especifica da crianca.

A narrativa a seguir apresenta a dindmica de uma aula onde a professora-pesquisadora
realizou com as criancas a brincadeira de pular corda. Nela percebemos que o desenvolvimento

de algumas propostas pode ser mais desafiador do que outras, mas parar diante dos desafios e
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deixar de oportunizar as criangas diferentes vivéncias ndo € uma opg¢ao, afinal este € o papel da

Educagao Fisica escolar.
VAMOS PULAR CORDA?
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Nessa narrativa, apresentamos uma situacao vivenciada com Gabriel, uma crianga de 5
anos que no contexto escolar apreciava os momentos de contacao de historia e musica, imitando
os gestos realizados pelo grupo; no parque, gostava de brincar no gira-gira, na balanca e no
tanque de areia; na sala de referéncia realizava rapidamente as propostas de desenho, pois
gostava de se levantar e caminhar pela sala. Gabriel que possui diagnostico de TEA, repetia
algumas palavras ditas pela professora ou demais criangas e foi acompanhado por uma
cuidadora durante todo o ano letivo. Fazia parte do grupo 4 (Beija-Flor), composto por dezoito
criangas de quatro a cinco anos de idade, sendo dez meninos e oito meninas.

Entendemos que alguns pontos presentes nessa narrativa merecem ser destacados. O
primeiro deles esté relacionado a maneira como a professora-pesquisadora organizou o espaco
visando garantir a participacdo de todas as criancas na brincadeira de pular corda e assim
diminuir o tempo de espera, possibilitando que elas estivessem constantemente em movimento
durante o desenvolvimento dessa proposta que necessitava ser realizada individualmente.
Vigotski (1997) afirma que o professor deve organizar o ambiente de aprendizagem, atuando
como um mediador que orienta as interagdes das criangas e, dessa forma, contribui para sua

formagao e desenvolvimento. A presenca do profissional de Educa¢do Fisica na Educagdo
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Infantil apoia-se no conhecimento acerca da cultura corporal que este possui, possibilitando
experiéncias que associam o conhecimento do patrimonio cultural produzido pela humanidade
com aqueles que sao proprios da crianga (Jundiai, 2022).

Essa situagdo vem ao encontro do que reforca Carneiro (2012) ao afirmar que na
educagdo inclusiva estima-se que a escola realize agdes e encontre caminhos que possibilitem
o atendimento de todos, cumprindo seu papel social e promovendo condigdes para o
desenvolvimento de todas as criangas desde a Educacao Infantil.

A preocupagdo da professora-pesquisadora em se posicionar de maneira estratégica para
que pudesse ter a visdo de todas as criancas enquanto assumia a func¢do de bater corda e a
dificuldade enfrentada com a tentativa de realizar um registro de sua aula em forma de video
indicam algumas de suas intengdes, como garantir a seguranca ¢ a participacao de todas as
criancas na aula de Educacao Fisica; realizar o registro da aula a fim de ter materiais para
preparar a documentagdo pedagogica que envolve a elaboragdo de portfolio, montagem de
mural e a escrita da ficha de acompanhamento das criangas e a busca para legitimar a presenca
do profissional de Educagao Fisica na Educagao Infantil.

Outro ponto que merece destaque ¢ o modo de participacao de Gabriel. Ao ser chamado
pela professora, Gabriel, assim como as demais criangas do grupo, tem a oportunidade de
participar da brincadeira proposta. Moisés e Angelucci (2021, p. 13) afirmam que
“despatologizar a educagdo de criancas com deficiéncia nos ajuda a despatologizar a educacgao
de todas as criancgas”. Diante desse fato, ¢ possivel identificar que o olhar que a professora-
pesquisadora possui acerca do autismo nao esta pautado nas impossibilidades presentes no
diagnodstico, mas nas possibilidades que o meio e a mediacdo do outro podem oferecer para
que a crianga com autismo se aproprie da cultura ao vivenciar e experimentar, neste caso, a
brincadeira de pular corda.

De acordo com Silva e Silva (2017, p.487) ¢ pela mediagao do outro que a crianca
internaliza os elementos da cultura, adentrando o campo de significa¢des sociais. Vigotski
(2000) ao formular a lei geral do desenvolvimento, defendeu a ideia de que o desenvolvimento
das fungdes psiquicas superiores se da, inicialmente, de maneira interpessoal, ou seja, nas
relagdes sociais que posteriormente, sdo internalizadas através do uso de signos tornando-se
intrapessoais, sendo ai onde acontece a modificagdo das fungdes sociais em fungdes pessoais.

Ao atender prontamente ao chamado da professora-pesquisadora, Gabriel demonstrou
ter compreendido o que havia sido combinado, pois se manteve atento ao que estava
acontecendo, sem precisar permanecer proximo ao espago da brincadeira da corda. Certamente

aquela ndo era a primeira vez que Gabriel brincava de pular corda, visto que ele demonstrou ter
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se apropriado anteriormente daquela brincadeira, apresentando autonomia e conhecimentos
para realizar a atividade com ritmo, coordenagdo motora e concentracdo. No momento em que
uma das criangas fez com que ele errasse, Gabriel novamente se posicionou € permaneceu ali
aguardando para iniciar novamente sua tentativa, ndo demonstrando incomodo algum com o
que havia acontecido.

A atribui¢do de sentidos dada pela professora-pesquisadora as a¢des de Gabriel, nos
permite pressupor que seu trabalho esta pautado nas possibilidades de desenvolvimento das
criancas com autismo a partir das relagdes sociais que sdo estabelecidas com os outros (Novaes,
2024). Assim como afirma Vigotski (2021), as praticas pedagogicas direcionadas as criangas
com deficiéncia nao devem ser simplificadas e os objetivos devem ser os mesmos para todas as
criangas, o que ird mudar serdo os meios para atingi-los. Nesta situagdo narrada, além dos
objetivos serem os mesmos, nao houve a necessidade de buscar caminhos alternativos para que
eles fossem atingidos.

A postura adotada pela cuidadora de Gabriel também precisa ser destacada, pois
permanecer sentada diante de uma aula envolvendo uma dindmica tdo complexa nao pareceu
ser a melhor melhor maneira de contribuir naquele momento. Entendo que sua fungao era
auxiliar Gabriel porém, por ele ndo necessitar de nenhum auxilio para participar dessa proposta,
ela poderia ter se disponibilizado a ajudar de alguma outra forma. Neste caso, fica evidente o
quanto a falta de formacao pedagogica minimiza a atuacdo do profissional de apoio que atua
em um espago dedicado ao ensino e aprendizagem (Bezerra, 2020).

Nas duas narrativas que compdem o primeiro eixo de andlise foi possivel identificar os
sentidos que a professora-pesquisadora atribui as suas vivéncias com as criangas com autismo.
Sentidos aqui compreendidos de acordo com Vigotski (2009, p. 465) como “a soma de todos
os fatos psicoldgicos que ela desperta em nossa consciéncia. Assim, o sentido ¢ sempre uma
formacao dindmica, fluida, complexa, que tem vérias zonas de estabilidade variada”.

Nessas narrativas os sentidos estdo relacionados aos desafios enfrentados pela
professora-pesquisadora para o desenvolvimento de suas agdes pedagodgicas. Desafios que
dizem respeito as condi¢des concretas para o desenvolvimento de seu trabalho pedagdgico com
as criangas com deficiéncia: tempo reduzido para realizar as atividades, Sua busca por
diferentes estratégias para driblar as dificuldades, visam garantir as criancas, por meio da
Educacdo Fisica na Educag¢do Infantil, o acesso ao patrimdnio cultural produzido
desenvolvendo praticas da cultura corporal em um contexto inclusivo.

No préoximo eixo serao apontados os caminhos percorridos pela professora-pesquisadora

para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas inclusivas com criangas com autismo.
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Eixo I1. Os caminhos percorridos

A narrativa intitulada “Massinha de Modelar” apresenta um episdédio no qual a
professora-pesquisadora, durante a organizacdo do espaco para a recep¢ao das criangas
disponibilizando massinha de modelar, recebeu um “alerta” da cuidadora. Nesse momento, a
professora chegou a pensar em alterar seu planejamento, mas insistiu acreditando na

potencialidade daquilo que seria proposto.
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Nessa narrativa trazemos uma situacdo vivenciada com Jodo, crianga com 5 anos e
diagnostico de autismo. Como mencionado anteriormente, na rede de ensino, as criangas com
esse diagnostico tém o direito de serem acompanhadas por um profissional de apoio
denominado de cuidador. A cuidadora de Jodo, que o acompanhava desde fevereiro quando
iniciaram as aulas, estava cursando o ensino médio e tinha 63 anos. Bezerra (2020) afirma que
a contratacdo de profissionais de apoio a inclusdo escolar que, em sua maioria, possuem
formacdo de nivel médio ou sdo estudantes universitdrios representa uma op¢do mais
econOmica para as redes publicas e, consequentemente, revela a atengao precarizada que € dada
ao publico-alvo da Educagao Especial.

O alerta dado pela cuidadora, ao mencionar para a professora-pesquisadora que a
atividade poderia ndo ser adequada para Jodo, nos revela que seu olhar pde foco no que parece
ser uma dificuldade da crianca, nos fazendo refletir sobre como sdo atribuidos sentidos e
significados negativos aos gestos da crianga com autismo e como o olhar do outro pela via da
deficiéncia e ndo pela via das possibilidades pode ser um obstaculo a ser enfrentado diariamente
no contexto escolar.

Para Chicon e Sa (2011, p. 49) “em virtude de alguns (des)conhecimentos acerca das
reais capacidades humanas dessas pessoas, produzimos generalizacdoes indevidas que,
simbolicamente, sdo muito mais incapacitantes do que a propria deficiéncia”. Novaes e Freitas
(2024) afirmam que no ambiente escolar ha a predomindncia do diagnostico clinico,

enfatizando as condigdes organicas do sujeito e o predominio de tendéncias que se reduzem as
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questdes biologicas, afetando diretamente as relacdes de ensino, pois restringem e limitam as
possibilidades de desenvolvimento da crianga as caracteristicas sintomatologicas presentes no
diagnostico.

Souza e Dainez (2022) complementam que na relagdao dialética estabelecida entre a
crianga e seu entorno, o meio pode ser fonte de desenvolvimento ou de impedimento de novas
formagdes psicoldgicas, sendo assim, dependendo da maneira como o meio social compreende
e significa a deficiéncia, os obstaculos que surgem nessa relagdo constituem processos de
exclusao que impedem o seu desenvolvimento. Pino (2005, p. 57) acrescenta que “a aquisi¢ao
das fungoes culturais, proprias do modo de operar humano, ¢ tarefa dificil e complexa que nao
decorre da mera constitui¢do biologica, mas das condi¢des especificas do meio em que se esta
inserido”.

Para Vigotski (2021, p. 235) “a brincadeira ¢ fonte de desenvolvimento e cria a zona de
desenvolvimento eminente”. No momento em que a professora-pesquisa decide manter a
proposta que havia planejado e se senta ao lado de Jodo acreditando no papel da brincadeira
para o desenvolvimento psiquico da crianga em idade pré-escolar, ela busca interpretar suas
acoes, seu sorriso € a maneira como ele a olhava e se expressava enquanto manipulava a
massinha e, assim, atribuir sentidos para aquele gesto. Pino (2005) afirma que conforme as
acoes da crianga recebem a significacdo dada pelo Outro, ela incorpora a cultura e se constitui
como ser humano. Sendo assim, ela s6 se torna um ser cultural através da mediagdo do Outro.

Naquele breve momento, que durou aproximadamente cinco minutos, a professora-
pesquisadora atua como sendo o Outro responsavel pela interagdo crianga-cultura, se dedica
exclusivamente ao Jodo e demonstra acreditar na importancia do convivio social e da mediacao
para que ele pudesse se apropriar de gestos que ainda nao faziam parte de sua constitui¢do.

Se, diante do alerta dado pela cuidadora, a professora-pesquisadora tivesse desistido da
proposta, ela teria privado Jodo de vivenciar aquele acontecimento que, segundo Vigotski
(2018, p. 77), ao explorar o conceito de vivéncia, afirma que “um mesmo acontecimento que
atinge diferentes pessoas que se encontram em etapas etarias distintas tem influéncia distinta
sobre o desenvolvimento de cada uma delas”. Para as demais criangas do grupo poderia ser sO
mais uma vez que elas estavam brincando de massinha mas, para Joao, seria a oportunidade de
experimentar e vivenciar aquele momento através do olhar da professora-pesquisadora para as
possibilidades de desenvolvimento que a brincadeira de massinha poderia lhe proporcionar.
Diante disso, podemos afirmar que ¢ na relagdo com o outro, através de agdes mediadas e
significadas que ocorre a emergéncia do novo, de novos modos de agir e de se relacionar. Estar

ao seu lado, com o olhar atento ao modo como ele se expressava enquanto sentia a massinha
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em suas maos, parece ter permitido a professora-pesquisadora compreender a maneira como
Jodo vivenciou aquele momento tdo significativo. Certamente, devido as demandas e
necessidades individuais de cada crianga, muitos momentos como este se perdem durante a
dinamica das aulas de Educacao Fisica.

Assim, ao escrever esta narrativa e refletir sobre a pratica vivenciada, como professora-
pesquisadora pude constatar a importancia do olhar atento para as situagdes em sala de aula e
para as criangas. Pude oferecer um caminho possivel de aprendizagem para Jodo, por meio de
uma intervengao deliberada. Vigotski (2021), ao discutir a questdo da compensagao no caso de
criangas com deficiéncia, aborda que por caminhos indiretos e recursos auxiliares a crianga
podera aprender e se desenvolver. Para o autor, a compensacdo ¢ um processo dindmico de
superagao que necessita que sejam oferecidas condi¢des sociais favoraveis ao desenvolvimento
cultural sendo este, o principal campo onde ¢ possivel ocorrer a compensacgdo da deficiéncia.
Por este motivo, se faz necessario compreender o desenvolvimento da crianca com deficiéncia

dentro de suas especificidades, vislumbrando outros modos de desenvolvimento.
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Nessa narrativa, apresentamos uma situag@o vivenciada com Daniel, uma crianga de 5
anos, que no contexto escolar apreciava as atividades envolvendo contacdo de historia, musica
€ movimento; acompanhava e permanecia com o grupo nas areas externas, mas sempre brincava
sozinho; na sala de referéncia, apresentava preferéncia por alguns brinquedos e se relacionava
com as professoras e a cuidadora de maneira bastante afetuosa. Daniel, que possui diagnostico
de TEA, foi acompanhado por uma cuidadora durante todo o ano letivo. Constantemente

pronunciava algumas palavras soltas e cantava musicas da igreja que frequentava. Fazia parte
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do grupo 5 (Arara), composto por vinte e trés criancas de cinco a seis anos de idade, sendo
dezesseis meninas e sete meninos.

A realizagdo de um desenho na lousa foi uma estratégia utilizada pela professora-
pesquisadora como um caminho possivel para ilustrar e chamar a aten¢ao das criangas para a
atividade que seria proposta. Outra estratégia foi a apresentacdo de um video que chamou a
atencdo de Daniel ao chegar na sala e o permitiu participar da atividade junto com as demais
criancas. Para Vigotski (1997) as situagcdes de ensino devem ser organizadas visando
proporcionar a crianca diferentes formas de participagdo e criando condigdes para que as
fungdes psicoldgicas superiores possam ser desenvolvidas.

Vigotski (2021, p.148) afirma que “a crianga cujo desenvolvimento ¢ complicado por
um defeito ndo ¢ simplesmente uma crianga menos desenvolvida que seus coetaneos normais,
mas uma crianca desenvolvida de outro modo”. Neste caso, o desenho na lousa, a apresentagao
do video, a utilizacdo da musica, a organizacdo do espago com o desenho das amarelinhas foram
estratégias utilizadas pela professora-pesquisadora visando a participacdo, o envolvimento e o
desenvolvimento de todas as criangas durante a atividade proposta.

Destacamos também que a maneira como a professora-pesquisadora foi recepcionada
por Daniel ap6s alguns dias, saltando e cantando a musica Minué, indica a possibilidade de
compreensdo, envolvimento e apropriacdo da brincadeira. E, atribuir sentidos e significados aos
gestos da crianca, como uma lembranga do que havia sido combinado na aula anterior e um
pedido para realizar novamente a proposta, foi uma atitude pedagogica, onde a professora-
pesquisadora acolheu o modo de participagao de Daniel (Dainez e Smolka, 2019).

Na andlise do eixo 2, identificamos os caminhos que a professora-pesquisadora
percorreu para possibilitar a participacdo das criangas com deficiéncia nas atividades: como a
atribuicao de sentidos aos gestos e a¢des das criangas com autismo, a utilizagdo de diferentes
estratégias que possibilitam a participacdo e criam condigdes para o desenvolvimento das

criangas e a importancia da minha mediag@o para a interag¢do crianga-cultura.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Nesta pesquisa abordamos a tematica a Educagdo Fisica Escolar para criangas com
autismo na Educacdo Infantil. A pesquisadora, atuando como professora da Educagao Infantil
por quase 10 anos, vivenciou inimeros entraves diariamente para desenvolver seu trabalho
pedagodgico como: espago fisico inadequado para a realizagdo das propostas; falta de materiais;
excesso de demandas burocraticas que ocupam a maior parte do tempo disponivel para estudo
e planejamento das aulas; falta de formacao que contribui efetivamente para o desenvolvimento
do trabalho pedagdgico; numero elevado de criangas nos grupos; demandas da rotina como a
alimentagdo, entrada e saida que ocupam parte do tempo das aulas de Educagdo Fisica e o
aumento significativo de matriculas de criangas com deficiéncia, especialmente com
diagnostico de autismo que a instigaram a aprofundar as reflexdes sobre sua propria pratica
com as criangas com autismo. Isso a levou a buscar o mestrado em Educag¢do a fim de encontrar
um espago formativo de acao e reflexdo sobre sua pratica pedagogica.

A partir da problematica vivenciada por ela, foi possivel levantar o seguinte
questionamento: quais sentidos uma professora de Educacdo Fisica atribui as suas praticas
pedagégicas vivenciadas no contexto da educagdo inclusiva com criangas com autismo? Para
responder a essa questdo, buscamos analisar as narrativas pedagdgicas da professora de
Educacao Fisica na Educag¢ao Infantil a fim de identificar os sentidos que ela atribui as vivéncias
com as criangas com autismo € os caminhos para a realizacao de sua pratica pedagogica. Para
isso, foram produzidas pela professora, que se coloca também no lugar de pesquisadora,
narrativas pedagogicas que foram tomadas como textos de pesquisa. O caminho percorrido pela
professora-pesquisadora durante o Mestrado e, consequentemente, o inicio da apropria¢do do
referencial teorico, possibilitou ressignificar os sentidos anteriormente atribuidos ao seu
trabalho, resgatando seu papel essencial de professora e mediadora que busca estratégias e
organiza situagdes de ensino visando criar condi¢cdes que possibilitam a participagdo e
desenvolvimento de todas as criangas de diferentes formas. O estudo permitiu também a
professora-pesquisadora compreender que, para além dos desafios enfrentados, as praticas
desenvolvidas por ela sdo potentes e apresentaram possibilidades de desenvolvimento para as
criangas com autismo, por ndo serem pautadas em caracteristicas e sentidos negativos que
geralmente sdo atribuidos a essas criangas e por vislumbrar a interagdo social e a mediagao
como fontes essenciais para o desenvolvimento.

Assim, destacamos as contribuicdes deste estudo para o percurso formativo da

professora-pesquisadora, onde escrever, analisar e retomar as narrativas pedagogicas em um
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movimento dialético considerando o contexto no qual suas praticas estdo inseridas
possibilitaram a reflexdo acerca do que foi vivido, sobre a necessidade de buscar novos
caminhos para o desenvolvimento de suas praticas pedagdgicas ou de percorrer novamente
aqueles que foram considerados potentes, possibilitando a compreensdo dos acontecimentos
diarios e tudo que envolve o trabalho realizado com as criangas no contexto das aulas de
Educacao Fisica na Educagdo Infantil.

O tempo de permanéncia reduzido que impede a participacdo da crianga nas aulas de
Educacao Fisica; a falta de recursos humanos; as demandas individuais das criangas; a
organiza¢do da rotina escolar; a necessidade de lidar com a profissional de apoio, que parece
ter um olhar para as impossibilidades da crianga, foram alguns dos desafios relatados nas
narrativas analisadas. Neste cenario, os resultados desta investigagao revelaram a preocupagao
da professora-pesquisadora diante dos desafios enfrentados diariamente no desenvolvimento de
suas praticas pedagogicas no contexto da inclusdo escolar e sua busca por recursos e estratégias
para lidar com cada um deles visando garantir as criangas, por meio da Educagdo Fisica na
Educagao Infantil, o acesso ao patrimonio cultural produzido através do desenvolvendo de
praticas da cultura corporal em um contexto inclusivo.

Tendo em vista o nosso referencial tedrico, ndo podemos colocar na professora a
responsabilidade pelos desafios enfrentados para o desenvolvimento de suas praticas
pedagogicas - muitos deles sdo decorrentes das condi¢des concretas - das politicas
educacionais, dos modos de organizagado curricular, ou seja, de problemas que vao além do que
¢ possivel de ser solucionado através de estratégias pedagogicas.

Diante disso, concluimos que a efetivacdo de um sistema educacional inclusivo ndo ¢
algo de responsabilidade individual, mas envolve compromisso social, coletivo. Todavia,
destacamos que, a professora-pesquisadora buscou meios para lidar com os entraves cotidianos
e, fundamentada no referencial tedrico historico-cultural, acreditou nas potencialidades e
possibilidades de suas praticas pedagdgicas para o desenvolvimento das criangas com autismo.

Por fim acreditamos que, assim como a Educac¢do, as pesquisas em Educacido também
possuem papel fundamental de transformacdo social e, por se tratar de uma pesquisa
desenvolvida por uma professora que incomodada com o seu fazer pedagogico inclusivo decide
parar e olhar para sua propria pratica, assumindo o lugar de pesquisadora, demonstra sua
preocupagdo e compromisso com uma escola publica de qualidade. Além de ser um texto escrito
de maneira acessivel que, ao aproximar o contexto académico do contexto escolar, podera ser
lido por outros professores da escola publica e assim contribuir para o desenvolvimento do

trabalho pedagdgico desenvolvido por eles em seu cotidiano.



78

REFERENCIAS

ABRAMOWICZ, A. O direito das criancas a educagao infantil. Pro-Posi¢cées. Unicamp. v.
14, n. 3 (42) - set./dez.2003. Disponivel em:
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/proposic/article/view/8643858/11335. Acesso
em: 18. jan. 2025.

ANDRADE, J. M. A; FREITAS, A. P de. Possibilidades de atuag¢ao do professor de educacao
fpisica no processo de aprendizagem de alunos com deficiéncia. Movimento, Porto Alegre, v.
22,n.4,p. 1163-1176, 2016. Disponivel em:
https://seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/64231. Acesso em: 8 set. 2025.

APA, Manual diagnostico e estatistico de transtornos mentais. American Psychiatric
Association; Traducdo: Maria Inés Corréa Nascimento; - 5.ed. - Porto Alegre: Artmed, 2014.
Disponivel em: https://dislex.co.pt/images/pdfs/DSM_V.pdf. Acesso em: 17. jun. 2025.

BARBOSA, I. G; SILVEIRA, T. A. T. M; SOARES, M. A. A BNCC da Educacao Infantil e
suas contradi¢des: regulagdo versus autonomia. Revista Retratos da Escola, Brasilia, v. 13,
n. 25, p. 77-90, jan./mai. 2019. Disponivel em:

https://retratosdaescola.emnuvens.com.br/rde/article/view/979/pdf. Acesso em 12. jun. 2025.

BEZERRA, G. F.. A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao
Inclusiva: a Problematica do Profissional de Apoio a Inclusdo Escolar como um de seus
Efeitos. Revista Brasileira de Educacio Especial, v. 26, n. 4, p. 673—-688, out. 2020.
Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbee/a/B8TSrMX W 8BzMInNq5JBsXqK/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em 01 ago. 2025.

BRASIL. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep).
Censo Escolar da Educacao Basica 2024: Resumo Técnico. Brasilia, 2025.

Brasil. Lei n°11.274, de 6 de fevereiro de 2006. Altera a redacao dos arts. 29, 30, 32 ¢ 87 da
Lei n°9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educagio
nacional, dispondo sobre a duracao de 9 (nove) anos para o ensino fundamental, com
matricula obrigatoria a partir dos 6 (seis) anos de idade. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2004-2006/2006/1ei/111274.htm. Acesso em 12 set.
2025.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC, 2018.

BRASIL. Politica de Educac¢ao Especial na perspectiva da Educacao Inclusiva.
Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/arquivos/pdf/politicaeducespecial.pdf. Ministério da
Educagao/Secretaria de Educacdo Especial. 2008. Acesso em: 20 abr. 2025.

BRASIL. Secretaria de Educagdo Especial. Politica Nacional de Educagdo Especial: livro
1/MEC/SEESP- Brasilia: a Secretaria, 1994. Disponivel em: https://inclusaoja.com.br/wp-
content/uploads/2019/09/polc3adtica-nacional-de-educacao-especial-1994.pdf. Acesso em:
23. jan. 2025.

BRASIL. Politica Nacional de Educacao Infantil/ Ministério da Educagao e do Desporto,
Secretaria de Educacdo Fundamental. Coordenagao de Educacao Infantil. Brasilia:



79

MEC/SEF/COEDI, 1994. Disponivel em:
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/me002610.pdf. Acesso em 23. jan. 2025.

CARNEIRO, R. U. C. Educagao Inclusiva na Educacao Infantil. Praxis Educacional, v. 8, n.
12, p. 81-95, 2012. Disponivel em:
https://repositorio.unesp.br/server/api/core/bitstreams/1e478d23-2¢c9-42¢1-9013-
9aa011b6414c/content. Acesso em: 20 abr. 2025.

CHICON, R. J; SA, M, D.G.C.S. Inclusdo na educacio fisica escolar: consideracdes sobre a
constitui¢do da subjetividade humana. Movimento, Porto Alegre, v. 17, n. 01, p. 41-58,
janeiro/margo de 2011. Disponivel em:
https://paradesporto.unifesp.br/repositorio/trabalhos/4529d2ba60f57012561527ae4£829ec3c0
657.pdf. Acesso em: 17 ago.2024

COSTA, M. T. M de S. O papel do corpo nas praticas de letramento: um estudo sobre as
atividades criadoras na infancia. 2012. 117 f. Dissertagao Mestrado - Universidade de
Brasilia, Brasilia, 2012. Disponivel em:
https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/11247/1/2012_MarinaTeixeiraMendesdeSouzaCost
a.pdf. Acesso em 12 set. 2025.

Curriculo jundiaiense da educac¢ao infantil / Unidade de Gestao de Educagao. — Jundiai, SP,
2022. Disponivel em: https://educacao.jundiai.sp.gov.br/wp-content/uploads/2022/12/EI-
Completo-digital-dezembro-2022.pdf. Acesso em 13 set. 2023.

DAINEZ, D. Desenvolvimento e deficiéncia na perspectiva historico-cultural: Contribuigdes
para educagdo especial e inclusiva. Revista de Psicologia, vol. 26, num. 2, 2017, pp. 1-10
Universidad de Chile Santiago, Chile. Disponivel em:
https://www.redalyc.org/pdf/264/26454662013.pdf. Acesso em: 20 abr. 2024.

DAINEZ, D; FREITAS, A. P de. Concepgao de educacao social em Vigotski: apontamentos
para o processo de escolarizacdo de criangas com deficiéncia. Horizontes, [S. 1.], v. 36, n. 3,
p. 145-156, 2018. DOI: 10.24933/horizontes.v3613.685. Disponivel em:
https://revistahorizontes.usf.edu.br/horizontes/article/view/685. Acesso em: 5 ago. 2025.

DAINEZ, D.; SMOLKA, A. L. B.. A fung¢ao social da escola em discussdo, sob a perspectiva
da educacao inclusiva. Educacio e Pesquisa, v. 45, p. €187853, 2019. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ep/a/Sifzqak3cBv47szKzL pdJWD/?format=pdf&lang=pt. Acesso em
01 ago. 2025.

DINIZ, D. O que é deficiéncia. Sao Paulo: Brasiliense, 2007.

Diretrizes curriculares da Educagao Basica Municipal de Jundiai SP / organizacao
CEDUCAMP - Consultoria Educacional e Assessoria Pedagdgica Campinas. - Jundiai, SP:
Prefeitura Municipal de Jundiai SP, 2016. Disponivel em:
https://jundiai.sp.gov.br/educacao/wp-content/uploads/sites/10/2016/12/Diretrizes-
Curriculares-da-Educa%c3%a7%c3%a30-B%c3%alsica-Municipal-de-
Jundia%c3%ad_v12.1-Colorido.pdf. Acesso em 24 jan. 2025.

FERREIRA, A. P. A.; SA-SILVA, J. R.; LIMA, M. R. S.; PADILHA, M. S. Concepgdes
docentes sobre praticas pedagdgicas inclusivas na educagao infantil. Perspectivas em



80

Dialogo: Revista de Educacao e Sociedade, Navirai, v. 9, n. 19. Disponivel em:
https://doi.org/10.55028/pdres.v9119.13502. Acesso 29 jul. 2024.

FONSECA, M. P. de S.; CARDOZO, L. F. Processos de inclusdo/exclusdo: percepgdes sobre
a Educacdo Fisica escolar na educagdo infantil. Cadernos de Aplicacio, Porto Alegre, v. 34,
n. 2, jul/dez. 2021. Disponivel em:
https://seer.ufrgs.br/CadernosdoAplicacao/article/view/110542. Acesso 29 jul. 2024.

FREITAS, A. P. de. A narrativa (auto)biografica como meio/modo de elaboragdo de
conhecimento de alunas de pedagogia no contexto de Educagdo Inclusiva. In: BERNARDES,
Maria Eliza Mattosinho (org.). Narrativas e psicologia da educacio: pesquisa e formacio.
Sao Paulo: Terracota, p. 43-65, 2019.

FREITAS, A. P. de. Zona de Desenvolvimento Proximal: a problematiza¢dao do conceito
através de um estudo de caso. 2001. Tese (Doutorado em Educacao) - Universidade Estadual
de Campinas, Campinas, 2001.

FREITAS, A. P. de, Camargo, E. A. A., & Monteiro, M. 1. B. (2023). Os saberes pedagogicos
e a educacgdo de alunos com deficiéncia. Imagens Da Educacio , /3(2), 148-166. Disponivel
em: https://doi.org/10.4025/imagenseduc.v13i2.65604. Acesso em: 10 jul. 2025.

FREITAS, M. T. A pesquisa de abordagem histérico-cultural: um espaco educativo de
constitui¢do de sujeitos. Revista Teias, Rio de Janeiro, v. 10, n. 19, p. 12 pgs., 2009.
Disponivel em: https://www.e-publicacoes.uerj.br/revistateias/article/view/24057. Acesso em:
21 jul. 2025

GOES, M. C. R. de. Relagdes entre Desenvolvimento Humano, Deficiéncia e Educagio:
Contribui¢des da Abordagem Historico-Cultural. In: OLIVEIRA, M.K; SOUZA, D. T. R.;
REGO, T. C. (orgs.) Psicologia, Educacio e as Tematicas da Vida Contemporanea. Sdo
Paulo: Moderna, 2002, p. 95-114.

GONCALVES, E. F; PAIM, T. H. de S; ISOBE, R. M. R; REZENDE, V. M; COSTA, A. A.
dos S. Aspectos histdricos da educagdo infantil no Brasil. Cadernos da FUCAMP, v. 35
(2024). Disponivel em: https://revistas.fucamp.edu.br/index.php/cadernos/article/view/3583.
Acesso em: 19 jan. 2025.

JUNDIAI. Lei Complementar n® 537, de 18/12/2013. Disponivel em:
https://sapl.jundiai.sp.leg.br/pysc/download norma pysc?cod norma=14915&texto original=
1. Acesso em: 23 jan. 2025.

LIMA, S. R de; ROSSETTO, E. CASTRO, S. O estudo da defectologia sob a perspectiva de
Vigotski / The study of defectology from Vigotski’s perspective. Brazilian Journal of
Development, /S. ], v. 6, n. 5, p. 25977-25992, 2020. DOI: 10.34117/bjdv6n5-160.
Disponivel em: https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BRJD/article/view/9794.
Acesso em: 23 out. de 2023.

MAGALHAES, J. S.; KOBAL, M. C.; DE GODOY, R. P. Educacao Fisica na Educagio
Infantil: uma parceria necessaria. Revista Mackenzie de Educagao Fisica e Esporte, /S. L/, v.
6, n. 3, 2009. Disponivel em:
https://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/remef/article/view/1223. Acesso em: 15 jan. de




81

2025.

MALIA, J.; ANCESKI B. G; ZARPELLON. M. J. Alunos com transtorno do espectro autista
na escola regular: relatos de professores de educacao fisica. Revista da Associacao
Brasileira de Atividade Motora Adaptada , Marilia, SP, v. 21, n. 1, 2020. DOL:
10.36311/2674-8681.2020.v21n1.02.p15. Disponivel em:
https://revistas.marilia.unesp.br/index.php/sobama/article/view/9696. Acesso em: 11 out.
2024.

MARQUES, C. M.; SIMAO, V. L; ZWIEREWICZ, M. A documentacio pedagogica como
ferramenta para dar visibilidade a crianga que existe no sujeito-infantil tido como anormal na
educagao infantil. Educag¢ao, Santa Maria, v. 47, 2022. Disponivel em:
https://periodicos.ufsm.br/reveducacao/article/view/48232. Acesso 29 jul. 2024.

MARTINS, R. L. D. R. O lugar da educacio fisica na educacao infantil. 2018. 212 f. Tese
Doutorado em Educacao Fisica — Universidade Federal do Espirito Santo, Espirito Santo,
2018.

MELO, F. R. L. V. de; FERREIRA, C. C. de A. O cuidar do aluno com deficiéncia fisica na
educacgao infantil sob a 6tica das professoras. Revista Brasileira de Educac¢ao Especial, v.
15, n. 1, p. 121-140, jan. 2009. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbee/a/fDGBRWThcds3fgVdQXp3bDN/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em 17 ago. 2024.

MENDONCA, F. L. de R; SILVA, D. N. H; SILVA, K. O. da; SOUZA, P. H. M. de. O
coletivo, a criacdo e os processos compensatorios na inclusdo. Rev. psicopedag., Sio Paulo,
v.41,n. 124, p. 33-46, 2024 . Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
84862024000100033&Ing=pt&nrm=iso. Acesso em 03 ago. 2025.

NASCIMENTO, S. A inclusdo da crianga com paralisia cerebral na educagao infantil. Revista
Eventos Pedagdgicos. Numero Regular: Matematica e suas interfaces com o ensinoSinop, v.
13,n. 2 (33. ed.), p. 316-325, jun./jul. 2022. Disponivel em:
https://periodicos.unemat.br/index.php/reps/article/view/6329/4658. Acesso em: 17 ago.
2024.

NOVAES, D.; FREITAS, A. P. de. A constituicao da crianga com autismo: Diagnostico e
suas implicagdes. Rev. psicopedag., Sao Paulo, v.41,n. 124, p. 21-32, 2024.
Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
84862024000100021&Ing=pt&nrm=iso. Acesso em: 22 jul. 2025.

NOVAES, D.; FREITAS, A. P. de. Sentidos construidos na dindmica dial6gica entre um
aluno com transtorno do espectro autista e seu professor. Revista Educac¢ao Especial, /S. /./,
v. 32, p. €65/ 1-16, 2019. DOI: 10.5902/1984686X34596. Disponivel em:
https://periodicos.ufsm.br/educacaoespecial/article/view/34596. Acesso em: 4 ago. 2025.

OLIVEIRA, J. P de. Educacao Especial: formacio de professores para a inclusio escolar.
- 1.ed., 2* reimpressao. - Sao Paulo: Contexto, 2025.

OLIVEIRA, K.P. Z. B. O Processo de Escolarizagao de Estudantes com Deficiéncia durante a
Pandemia de Covid-19: narrativas de atores escolares. Disponivel em:



82

https://www.usf.edu.br/galeria/getlmage/385/2156106598576035.pdf. Acesso em: 19 jan.
2025.

PADILHA, A. M. L. Educacao inclusiva: ja se falou muito sobre ela?. Educacido em Foco, p.
313-332, 2015. Disponivel em:
https://periodicos.ufjf.br/index.php/edufoco/article/view/19686. Acesso em: 8 set. 2025.

PAOLI, J de.; FERNANDES, L. M. P. Autismos em uma perspectiva historico-cultural.
Revista GESTO-Debate, v. 22, n. 01-31, 23 nov. 2022. Disponivel em:
https://doi.org/10.55028/gd.v6i101-24.17534. Acesso em: 9 jun. 2025.

PASSEGGI, M. da C.. Reflexividade Narrativa e Poder Auto (Trans)Formador. Praxis
Educacional, [S. /.],v. 17, n. 44, p. 1-21, 2021. Disponivel em:
https://periodicos2.uesb.br/index.php/praxis/article/view/8018. Acesso em: 04 dez. 2024.

PINO, A. S. A psicologia concreta de Vigotski: implicagdes para a educagao. In: PLACCO,
V. M. N. S. Psicologia & Educacio: revendo contribuicdes. Sao Paulo: Educ/FAPESP,
2003, p. 33-61. Disponivel em: https://revistas.pucsp.br/psicoeduca/article/view/42857.
Acesso em: 26 jun. 2025.

PINO, A. S. A crianga e seu meio: contribui¢cdo de Vigotski ao desenvolvimento da crianga e
a sua educagdo. Psicologia USP, v. 21, n. 4, p. 741-756, 2010. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/pusp/a/rn7GIMgGqBsMsMZd3h9xWjlJ/. Acesso em: 26 jun. 2025.

PINO, A. As Marcas do Humano: as origens da constituicdo cultural da crianca na
perspectiva de Lev S. Vigotski. Sdo Paulo: Cortez, 2005.

PRADO, G. do V. T; FERREIRA, C. R; FERNANDES, C. H. F. Narrativa Pedagodgica e
Memoriais de Formagao: Escrita dos Profissionais da Educacao?. Revista Teias, Rio de
Janeiro, v. 12, n. 26, p. 11 pgs., 2011. Disponivel em: https://www.e-
publicacoes.uerj.br/revistateias/article/view/24216. Acesso em: 24 jan. 2025.

PEREIRA DE SOUZA DA FONSECA, M.; FAGUNDES CARDOZO, L. Processos de
inclusdo/exclusao: percepcdes sobre a Educagdo Fisica escolar na educagdo

infantil. Cadernos do Aplicac¢do, Porto Alegre, v. 34, n. 2, 2021. DOI: 10.22456/2595-
4377.110542. Disponivel em:
https://seer.ufrgs.br/index.php/CadernosdoAplicacao/article/view/110542. Acesso em: 17 ago.
2024.

PLETSCH, M. D.; SOUZA, F. F. de. Educagao comum ou especial? Analise das diretrizes
politicas de educagdo especial brasileiras. Revista Ibero-Americana de Estudos em Educacao,
Araraquara, v. 16, n. esp2, p. 1286-1306, 2021. Disponivel em:
https://periodicos.fclar.unesp.br/iberoamericana/article/view/15126. Acesso em: 14 jan. de
2025.

PRIETTO, A. L., SOUZA, M. S. O projeto de educagdo para a Educacado Fisica escolar: um
olhar para as politicas educacionais dos tltimos vinte anos. Motrivivéncia, Florianopolis,
v.32,n.62, p. 01-15, 2020 Disponivel em:
http://educa.fcc.org.br/pdf/motrivivencia/v32n62/2175-8042-motri-32-62-¢62672.pdf. Acesso




83

em: 19 jan. 2025.

REGO, T. C. Vygotsky: uma perspectiva histérico-cultural da educacio. Petropolis, RJ:
Vozes, 2012.

SANTOS, V. O que ¢ e como fazer “Revisdo da Literatura” na Pesquisa Teologica. Fides
Reformata XVII, n°l, p.89-104. 2012. Disponivel em:
https://cpaj.mackenzie.br/fileadmin/user _upload/6-O-que-%C3%A9-e-como-fazer-
%E2%80%9Crevis%C3%A30-da-literatura%E2%80%9D-na-pesquisa-teol%C3%B3gica-
Valdeci-Santos.pdf. Acesso em 28 ago. 2025.

SANTOS, J. B dos; OLIVEIRA, J. F. A. C. O curriculo na educacao infantil: consideragdes a
partir da analise da BNCC. Disponivel em:
https://repositorio.ifgoiano.edu.br/bitstream/prefix/2251/1/artigo%20J%C3%A9ssica%20Br
una%?208Santos.pdf. Acesso em: 19 jan. 2025.

DA SILVA, M. A.; SILVA, D. N. H. O jogo de papéis e a crian¢a com autismo na
perspectiva historico-cultural. Psicologia em Estudo, v. 22, n. 3, p. 485-496, 24 set. 2017.
Disponivel em: https://doi.org/10.4025/psicolestud.v22i3.35745. Acesso em: 01 ago. 2025.

SOUZA, F. F de; DAINEZ, D. Defectologia e Educagao escolar: implicagdes no campo dos
Direitos Humanos. Educagao e Realidade. Porto Alegre, v. 47, e116863, 2022. Disponivel
em: https://www.scielo.br/j/edreal/a/4hWG3gGsrzKdpwN3PmgZILbS/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em: 14 jan. 2024.

VIGOTSKY, L. S. A construcido do pensamento e da linguagem. Tradu¢do de Paulo
Bezerra. 2. ed. Sdo Paulo: WMF Martins Fontes, 2009

VYGOTSKI, L. S. Fundamentos de defectologia. In: VYGOTSKI, L.S. Madri: Visor, 1997

VIGOTSKI, L. S.. (2000). Manuscrito de 1929. Educa¢do & Sociedade, 21(71), 21-44.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0101-73302000000200002. Acesso em 31 jun. 2025

VIGOTSKI, L. S. Sete aulas de L. S. Vigotski sobre os fundamentos da pedologia.
Organizacao [e traducdo]: Zoia Prestes e Elizabeth Tunes; traducdo: Claudia da Costa
Guimaraes Santana. Rio de Janeiro: E-Papers, 2018.

VIGOTSKI, L. S. (2014). Obras Escogidas II: Pensamiento y linguaje Conferencias sobre
Psicologia (J. M. Bravo, Trad.). Editorial Pedagdgico.

VYGOTSKI, L. S. Obras escogidas - Tomo III: Problemas del desarrollo de la psique.
Madri: Visor, 1995.

VYGOTSKI, L. S. Obras escogidas - Tomo IV: Problemas de la psicologia infantil. Madri:
Visor, 1996.

VIGOTSKI, L. S. Problemas da Defectologia, v. 1. Organizac¢do, edicdo, traducdo e revisao
técnica de Zoia Prestes e Elizabeth Tunes.- 1.ed. - Sao Paulo: Expressao Popular, 2021.

VIGOTSKI, L. S. Psicologia concreta do homem. Educacio & Sociedade, vol. XXI, niim.
71, julho, 2000, pp. 21-44 Centro de Estudos Educacao e Sociedade Campinas, Brasil.
Disponivel em: https://www.redalyc.org/pdf/873/87313695002.pdf . Acesso em: 06 jul. 2024.




84

ZANELLA, A. V. et al.. Questdes de método em textos de Vygotski: contribuigdes a pesquisa
em psicologia. Psicologia & Sociedade, v. 19, n. 2, p. 25-33, maio 2007. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0102-71822007000200004. Acesso em 29 jul. 2024.




